Zajecia Rytmiki

opracowatfa: mgr Lucyna Gawinska

Temat zajec: ,,Juz Wielkanoc ”

1. Powitanie dzieci piosenkgq ,,Dzien, dzien dobry” ( zabawa dZwiekonasladowcza)
utwér nr 1 ,,Powitanka” stowa i muzyka Katarzyna Kulikowska

Tekst piosenki z opisem ruchdow:

Dzien, dzien dobry, (odwracamy sie w prawo i w lewo i kiwamy gtowg)
Dzien, dzien dobry,

przywitajmy sie ! (uderzamy dtorimi o uda)

Zatanczymy, zaspiewamy (wykonujemy obrét wokoét osi)

fideralalala, (mtynek ragczkami w powietrzu)

hej ! (podskakujemy i wykrzykujemy gtosno , hej!”)

Dzien, dzien dobry, (odwracamy sie w prawo i w lewo i kiwamy gtowg)
Dzien, dzien dobry,

Przywitajmy sie ( uderzmy dtornmi o uda )

Zaklaszczemy, wytupiemy (klaszczemy i tupiemy)

fideralalala, (mtynek rgczkami w powietrzu)

hej ! (podskakujemy i wykrzykujemy gtosno ,,hej!”)

2. Zabawy muzyczno- ruchowe

2.1. Zabawa muzyczno-ruchowa ,zajgczki”
Przyktadowy link:
http://chomikuj.pl/jolmar8/zachomikowane/o+zwierz*c4*99tach/skacze+drog*c4*85+zaj*c4*85¢,998057143.mp3(audio)

Dziecko porusza sie jak zajagczek w rytm muzyki. Na przerwe w melodii zastyga w bezruchu.
Nastepnie, gdy ustyszy melodie moze zaczgé spokojnie kicaé jak zajgczek po face.

2.2. Zabawa muzyczno-ruchowa , kurczeta”

Przyktadowy link: https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz976G84

Dziecko podczas stuchania melodii ruchem ilustruje jej tre$¢. Na przerwe w muzyce przykuca i
,dziobie ziarno”, stukajgc paluszkiem w podtoge.

3. Zabawy z piosenkq ,, nie chodz kurko na podwaorko”
Link: https://www.youtube.com/watch?v=sVkUo-JidSM

3.1 Cwiczenia rytmiczne przy piosence
Rodzic prosi, aby podczas stuchania piosenki dziecko zagrato jej rytm na dowolnym instrumencie (np
dwie tyzki, kredki, pudetko).

3.2. Spiewanie piosenki sylabami
Rodzic prosi dziecko, aby podczas piosenki $piewato melodie sylabami zamiast stéw (np. lalala...,
lololo...,tatata..., blebleble... itp.


http://chomikuj.pl/jolmar8/zachomikowane/o+zwierz*c4*99tach/skacze+drog*c4*85+zaj*c4*85c,998057143.mp3(audio)
https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz9Z6G84
https://www.youtube.com/watch?v=sVkUo-JjdSM

3.3. Spiewanie piosenki z tekstem

Dziecko spiewa refren piosenki). Nastepnie uczymy dziecko zwrotek piosenki. Dziecko powtarza za
nami tekst, a nastepnie probuje zaspiewac go z muzyka. Podczas nauki tekstu mozemy ruchem
nasladowac stowa piosenki. To utatwi dziecku zapamietanie tekstu.

Tekst piosenki:

Nie chodz kurko na podwdérko,
maluj jaja od samego ranka,
dziobkiem kreske, tapkg gwiazdke
i bedzie pisanka

Ref. Bo na Swieta Wielkanocne jajka musza by¢,
nie takie zwyczajne ale kolorowe,

aby jeszcze lepiej smakowaty ci,

w kropki i w paseczki,

w kolka i w gwiazdeczki,

w ciapki z6tte i rozowe i pomaranczowe/ x2

Ty zajaczku juz nie biegaj,
maluj z kurka,

maluj jajka biate,

tu kropeczka tam kreseczka,
piekne beda cate.

Ref. ...

4. Pozegnanie dzieci piosenkg ,Do widzenia, pozegnajmy sie...” ( zabawa dZwiekonasladowcza)
utwér nr 5 ,Pozegnanka” stowa i muzyka Katarzyna Kulikowska
Tekst piosenki z opisem ruchdéw:

Do widzenia, (odwracamy sie w prawo i w lewo i kiwamy gtowg)
Do widzenia,

pozegnajmy sie | (uderzamy dtornmi o uda)

Zatanczymy, zaspiewamy (wykonujemy obrét wokot osi)
fideralalala, (mtynek rgczkami w powietrzu)

hej ! (podskakujemy i wykrzykujemy gtosno , hej!”)

Do widzenia, (odwracamy sie w prawo i w lewo i kiwamy gtowg)
Do widzenia,

Pozegnajmy sie

Zaklaszczemy, wytupiemy (klaszczemy i tupiemy)

fideralalala, (mtynek raczkami w powietrzu)

hej ! (podskakujemy i wykrzykujemy gtosno ,,hej!”)

5. masazyk , jajko”
Wg. M. Bogdanowicz

A to co? Atoco?

Jajko drogg szto. (dotykamy opuszkami palcéw plecki dziecka od dotu, ku gorze)

Napotkato ,patelnie” (na czubku gtéwki wykonujemy okrezny ruch dtonig zakoriczony delikatnym
stuknieciem)

| udaje jajecznice. (gtadzimy dziecko od czubka gtowy ku dotowi)



Utwory i zabawy zamieszczone w scenariuszu sq wtasnosciq ich autorow. Wykorzystane w scenariuszu, zostaty opracowane na potrzeby
edukacyjne i sq przeznaczone wytqcznie do uzytku dzieci i rodzicéw z przedszkola nr 35 w ramach realizacji zdalnego nauczania zgodnie z
Rozporzqdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwiqzarni w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqgzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19



