Zajecia Rytmiki

opracowata: mgr Lucyna Gawinska

Temat zajec: ,Nasza planeta cz.2”

1. Powitanie dzieci piosenkq ,,Przywitajmy sie wesoto”
Przyktadowy link: https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

Dzieci zgodnie z stowami piosenki nasladuja ja.

Tekst piosenki:

Przywitajmy sie wesoto zaklaszczemy raz, dwa, trzy.
Przywitajmy sie wesoto zaklaszczemy ja i ty.
Przywitamy sie wesoto zatupiemy raz, dwa, trzy,
Przywitamy sie wesoto juz tupiemy ja ity

Hop hop dzien dobry witam wszystkich Was
cwatujemy jak koniki dzi$ muzyka wita nas.

2. Zabawa muzyczno- ruchowa , Kiedy jestes smutny”
stowa i muzyka Danuta i Karol Jagietto
przyktadowy link: https://www.facebook.com/PrzedszkoleHappyDaysZG/videos/401226836890949/

Dzieci $piewajg zwrotki piosenki, a podczas refrenu dodatkowo wykonujg ruchy zgodnie z tekstem

Test piosenki z opisem ruchéw:

1. Kiedy jeste$ smutny,

gdy humoru nie masz,

a Swiat caty w twoich oczach szary jest,
nie czekaj juz dtuzej,

stan tu razem z nami

i powtarzaj kazdy ruch i gest.

Ref. Do przodu, do przodu,

raz, dwa, trzy, (trzy kroki w przdd)
do tytu, do tytu,

raz, dwa, trzy, (trzy kroki w tyt)

w lewo, w bok, (krok w lewo)

w prawo, w bok (krok w prawo)

i do gory skok. (podskok) /bis

2. Kiedy jeste$ smutny,
gdy humoru nie masz,
a Swiat caty...

Ref. Do dotu, do dotu, (kucamy)

raz, dwa, trzy, (trzy uderzenia rgczka o podtoge)
do gory, do gory, (podnosimy sie)

raz, dwa, trzy (trzy klasniecia dtorimi nad gtow3)
w lewo, w bok...


https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4
https://www.facebook.com/PrzedszkoleHappyDaysZG/videos/401226836890949/

3. Kiedy jestes smutny,
gdy humoru nie masz,
a Swiat caty...

Ref. Dokota, dokota, (obrét wokét wtasnej osi)
raz, dwa, trzy,

dokofta, dokota,

raz, dwa, trzy,

w lewo, w bok...

3. Cwiczenia przygotowujgce aparat gtosowy do Spiewu

3.1. Cwiczenie aparatu artykulacyjnego ,,Balonik”

Dziecko jest balonikiem. Nabiera w policzki duzo powietrza, a nastepnie powoli je wypuszcza
wypowiadajac gtoske sss...

3.2. Cwiczenie oddechowe ,,Piérko”
Przyktadowy link: https://www.youtube.com/watch?v=ZAjTrR6LZbk

Rodzic daje dziecku maty kawatek papieru, symbolizujgcy pidrko. W trakcie muzyki dziecko puszcza
piodrko i dmucha na nie tak, zeby nie spadto na ziemie.

4. ,,Duszki lesne”- nauka piosenki
Przyktadowy link: https://www.youtube.com/watch?v=d_hb6NgGZQ8

Nauke piosenki rozpoczynamy od wystuchania catego utworu. Warto omowic z dziecmi tres¢ piosenki,
jej charakter (czy jest wesota, czy smutna). Dziecko powinno wyodrebnic refren w utworze oraz
okresli¢ nam liczbe zwrotek w piosence. Nauke spiewu rozpoczynamy od refrenu. Nastepnie uczymy
poszczegdlnych zwrotek.

1.7yja w lesie mate duszki,
ktore czyszczg le$ne drdzki.
Majg miotty i szufelki

i do pracy zapat wielki.

Ref. Duszki, duszki, duszki lesne
wstajg co dzien bardzo wczesnie
i ziewajac raz po raz

zaczynajg sprzatac las.

2. Piorg liscie, myjq szyszki,
az dokota wszystko btyszczy.
Muchomorom piorg groszki,
bo te duszki to czyscioszki.

Ref. Duszki, duszki, duszki lesne...
3. Gdy ktos czasem w lesie $mieci,

zaraz duszek za nim leci.
Zaraz siada mu na rece,


https://www.youtube.com/watch?v=ZAjTrR6LZbk
https://www.youtube.com/watch?v=d_hb6NqGZQ8

grzecznie prosi: - Nie $mie¢ wiecej!

Ref. Duszki, duszki, duszki lesne...

”

5. Pozegnanie dzieci piosenkq ,,Pozegnajmy sie wesoto
Przyktadowy link: https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

Dzieci zgodnie z stowami piosenki nasladuja ja.

Tekst piosenki:

Pozegnajmy sie wesoto zaklaszczemy raz, dwa, trzy.
Pozegnajmy sie wesoto zaklaszczemy ja i ty.
Pozegnajmy sie wesoto zatupiemy raz, dwa, trzy,
Pozegnajmy sie wesoto juz tupiemy ja ity

Hop hop pa pa, zegnam wszystkich Was
cwatujemy jak koniki dzis muzyka zegna nas.

Utwory i zabawy zamieszczone w scenariuszu sq wtasnosciq ich autorow. Wykorzystane w scenariuszu, zostaty opracowane na potrzeby
edukacyjne i sq przeznaczone wytgcznie do uzytku dzieci i rodzicéw z przedszkola w ramach realizacji zdalnego nauczania zgodnie z
Rozporzqdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwiqzan w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqgzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.


https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

