ROZWOJ MOWY DZIECKA W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Dzi$ garsc¢ informacji o tym, jak rozwija sie mowa dziecka w wieku przedszkolnym.
Mowa jest najbardziej efektywnym sposobem komunikowania sie z innymi ludzmi i ma
ogromne znaczenie dla rozwoju dziecka oraz dla jego psychicznego i spotecznego
przystosowania.

Okres przedszkolny to czas intensywnego ksztattowania sie mowy dziecka nazywany
okresem swoistej mowy dzieciecej.

W tym okresie rozwija sie sprawnos¢ aparatu artykulacyjnego, dzieki czemu dziecko
opanowuje coraz to nowe umiejetnosci w zakresie fonetyki jezyka. Ksztattuje sie
rowniez stuch fonematyczny umozliwiajacy precyzyjne, stuchowe réznicowanie
dzwiekow mowy. Wyksztatca sie umiejetnosc¢ analizowania i syntetyzowania wyrazow,
ktora jest jedng z podstawowych umiejetnosci niezbednych do podjecia nauki szkolne;.
Ogromna role w procesie ksztattowania mowy dziecka odgrywaja rodzice i najblizsze
otoczenie, gdyz to oni s3 jego pierwszymi nauczycielami mowy.

W rozwoju mowy wyrdznia sie nastepujace etapy:

1. Okres melodii, zwany réwniez okresem przygotowawczym (0-1r.z.)

2. Okres wyrazu (1-2r.2.)

3. Okres zdania (2-3r.z2.)

4. Okres swoistej mowy dzieciecej (3-7r.2.)

Dziecko moze mie¢ opdznienia w rozwoju mowy w stosunku do przyjetych norm okoto
pot roku. Jesli jest to dtuzszy czas wowczas konsultujemy sie z logopeda.

2-3 ROK ZYCIA

Miedzy 2 a 3 rokiem zycia nastepuje intensywny rozwoj mowy dziecka. Dziecko zaczyna
budowac zdania, poczatkowo s3 to zdania proste, ktdre sg ztozone z dwoch, trzech
wyrazow, nastepnie przechodzi w wypowiedzi dtuzsze, cztero - piecio wyrazowe.
Pierwsze zdania s3g twierdzgce, a nastepnie pojawiajg sie zdania pytajace i rozkazujgce.
Wzbogaca sie stownik czynny i bierny — obserwuje sie znaczny przyrost ilosciowy stow od
ok. 300 w 2r.z. do okoto 1000 w wieku 3 lat.

Dziecko uzywa przede wszystkim rzeczownikdw, czasowniki poczagtkowo uzywane sg w
formie bezokolicznika. Przypadki s3 uzywane czesto niepoprawnie. Dziecko nie potrafi
jeszcze wypowiadac poprawnie wszystkich gtosek - gtoski trudne sg zastepowane gtoska
fatwiejszg. Dziecko styszy btednie wypowiedziane stowa i poprawia je, co swiadczy o
réznicowaniu stuchowym prawidtowej jak i nieprawidtowej wymowy stéw. Wypowiedz
staje sie bardziej zrozumiata, zbliza sie do wzorca fonetycznego poszczegdlnych wyrazow.
W tym okresie dziecko wypowiada prawidtowo spétgtoski: p, b, m, f, w, k, g, h, t,d, n, |,
oraz samogtoski ustne: a, 0, u, e, y, i, a, czasem nosowe: 3, €. Pod koniec tego okresu
pojawia sie: s, z, ¢, dz, ktore wczesniej byto zastepowane przez dziecko: s, Z, ¢, dz.

W okresie zdania wystgpi¢ moze u dziecka tzw. jgkanie fizjologiczne. Jest ono normalnym
zjawiskiem rozwojowym i na ogét w krétkim czasie zanika samoczynnie. Moze jednak
ulec utrwaleniu na skutek niewtasciwej postawy rodzicéw, ich zbytniej wrazliwosci ,
nadmiernej koncentracji na mowie dziecka i korygowania go.



3-LATEK

Dziecko 3 letnie potrafi porozumiec sie z otoczeniem, jego mowa jest juz w pewnym
stopniu uksztattowana, jednak jej rozwoj odbywa sie w dalszym ciggu i czesto pojawiaja
sie btedy. Wie, jak dana gtoska powinna brzmie¢, ale nie umie jej jeszcze wypowiedziec.
Trzylatek powinien juz wymawiac wszystkie samogtoski ustne i nosowe, spétgtoski: p, b,
m,f,w,$,2,¢dz,n,k, g h, t,t,d, n, |t j. Pojawiajg sie rowniez gtoski takie jak: s, z, c, dz.
Dziecko juz umie wypowiada¢ wiekszos¢ z tych gtosek poprawnie w izolacji, a w mowie
potocznej zastepuje je zas gtoskami tatwiejszymi. Dziecko zmiekcza gtoski: s, z, c, dz, sz, 2,
cz, dz na gtoski: §, Z, ¢, dz.

Najczestsze btedy jezykowe pojawiajace sie u trzylatkow, ktére moga utrzymywac sie do
ok. 5 roku zycia, to:

-opuszczanie sylaby poczatkowej lub konicowej ( lokomotywa - komotywa)
-przestawianie gtosek w wyrazie (fawka - watka);

-tworzenie nowych wyrazéw (zadzwonic¢ + telefonowac = zatelefonic)

-gltoska r moze by¢ wymawiana jako j lub |, czasami jako t lub opuszczana

-zamiast f wystepuje czesto ch i odwrotnie

- nieprawidtowa odmiana

4-LATEK
Wypowiedzi czterolatka wybiegajg poza aktualnie przezywang sytuacje, potrafia mowic o
przesztosci i przysztosci. Odpowiadajg na pytania i coraz wiecej ich zadaja.

-utrwalajg sie gtoski s, z, ¢, dz, dziecko nie powinno ich zamienia¢ na ich zmiekczone
odpowiedniki §, z, ¢, dz

-gloski sz, 2, cz, dz dziecko moze zamieniac na s, z, c, dz - jest to tzw. seplenienie
fizjologiczne; pojawia sie gtoska r, choc jej brak nie powinien jeszcze niepokoié

-moze pojawic sie tzw. hiperpoprawnos¢ zwigzana z opanowaniem nowych, trudnych
gtosek np. zastepowanie gtosek s, z, ¢, dz, przez sz, z, cz, dz - np.: sztot, czukierek

5-LATEK
Mowa dziecka w tym wieku powinna by¢ zrozumiata a wypowiedzi dziecka
wielozdaniowe.

- dziecko potrafi juz bezbtednie powtdrzyc sz, z, cz, dz, cho¢ w mowie potocznej moga
wcigz by¢ zastepowane przezs, z, c, dz;

- powinna pojawic sie gtoska r

- wypowiedzi uwzgledniajg kolejnos¢ zdarzen i zaleznosci przyczynowo - skutkowe, sg
poprawne gramatycznie



- dziecko potrafi wyjasni¢ znaczenie stow, opisac cechy przedmiotéw i mozliwosc ich
zastosowania

- dziecko chetnie poprawia innych i samego siebie, szukajgc prawidtowego brzmienia
wyrazu

6-7 LATEK

Dziecko konczgce edukacje przedszkolng powinno juz prawidiowo wymawiac¢ wszystkie
gtoski jezyka polskiego. Jego wypowiedzi powinny by¢ spdjne, z przewagga zdan ztozonych
i prostych rozwinietych o poprawnej konstrukcji sktadniowej. Powinno poprawnie uzywac
przyimkow.

-rozumienie kierowanych do szesciolatka tresci, wiadomosci, polecen czy opowiadan, nie
powinno stanowi¢ dla niego zadnego problemu

-zasob stow i ton gtosu odpowiadajacy danej sytuacji pozwalajg dziecku w sposéb
satysfakcjonujgcy wyrazac swoje opinie i pragnienia

- opowiadajac o obrazku dziecko nie powinno ograniczac sie tylko do wymienienia
przedstawionych na nim przedmiotdéw i osdb, ale tworzy¢ dtuzsze wypowiedzi

- powinno poprawnie wymawiac wszystkie dzwieki nawet te najtrudniejsze do
opanowania czyli gloski sz, z, cz, dz oraz r

- umieé poréwnywac (odnajdywac rdznice i podobienistwa) oraz klasyfikowaé przedmioty
pod wzgledem wielkosci, ksztattu, koloru, ciezaru, funkcji uzytkowej)

- dokonywac analizy i syntezy stuchowej wyrazow o prostej budowie fonetycznej (tzw.
gtoskowania)

- wyodrebnia¢ gtoski na poczatku, na konicu i w srodku wyrazu
- samodzielnie wyszukiwaé wyrazy rozpoczynajace sie na dang gtoske , sylabe

- wyklaskiwac ilos¢ sylab w wyrazie

- okreslaé potozenie przedmiotu wzgledem otoczenia (nad, pod, obok, pomiedzy,
wewnatrz, na zewnatrz, itp.)

-orientowac sie w schemacie ciata i najblizszej przestrzeni, okreslac kierunki (do tytu, na
wprost, w gorze, na dole, w prawo, w lewo, itp.)

Mowa dziecka idgcego do szkoty powinna by¢ komunikatywna, wyrazna i ptynna, wtedy
zdecydowanie gwarantuje dobry start szkolny.

Takie sg przyjete normy. Jesli dziecko nie potrafi jeszcze opanowac tych umiejetnosci,
nie trzeba sie niepokoi¢, ma jeszcze czas w okresie przedszkolnym, aby ,, dogonic" te
normy . Poprzez prace nauczycieli, specjalistow (np. logopeda, terapeuta) i dobrej
wspotpracy z rodzicami dzieci sprawnie niwelujg braki.



Jesli jednak nabywanie kolejnych umiejetnosci w rozwoju mowy przekracza okres okoto
6-12 miesiecy, mowimy o opdznionym rozwoju mowy i zawsze trzeba poszukaé¢ przyczyny
u specjalistow .
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Ponizej dla chetnych dzieci i rodzicow przydatne linki:

- w nauce gtoski r - filmik logopedy A. Kwias (od 5 roku zycia)
https://www.facebook.com/agatakwiaslogopeda/videos/240585527124940/

-interaktywne gry logopedyczne utrwalajace wymowe poszczegdlnych gtosek
https://www.mimowa.pl/

-utrwalanie gtosek syczacych (s, z, c, dz)
https://logopedarybka.pl/mowie-dobrze-gloski-syczace/
https://www.logotorpeda.com/wady-wymowy/utrwalamy-wymowe-glosek-syczacych/
https://domologo.pl/logopedia/wymowa/gloski-syczace/gra-planszowa-z-gloska-s/
https://domologo.pl/logopedia/wymowa/gloski-syczace/gra-planszowa-z-gloska-z-2/
https://domologo.pl/logopedia/wymowa/gloski-syczace/gra-planszowa-z-gloska-c/
https://wordwall.net/pl/resource/1011379/polski/s-nag%c5%820s-logopedyczny-
%c5%9bwiat-zabaw

-utrwalanie gtoski ,,sz"

https://www.logopestka.pl/balonowa-zabawa-szukamy-ksztaltow-i-utrwalamy-gloske-sz/
https://www.logopediapraktyczna.pl/rozszyfruj-slowa/
https://www.logopediapraktyczna.pl/waz-gra-logopedyczna-do-utrwalania-prawidlowej-
wymowy-gloski-sz/
https://domologo.pl/logopedia/wymowa/gloski-szumiace/zdania-z-gloska-sz-karta-pracy/

- kilka przyktadéw -jak rozwija¢ mowe dziecka?

https://view.genial.ly/5e89004559ee3c0df4147ba2/vertical-infographic-timeline-
rozwijanie-mowy-dziecka

- gry logopedyczne online - ¢wiczenia przydatne do wywotania i utrwalenia prawidtowej
wymowy réznych gtosek, utrwalajgcych znajomos¢ liter, doskonalgcych spostrzeganie,
pamiec i uwage

https://wordwall.net/community?localeld=1045&query=logopedia
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