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tAMANCE JEZYKOWE
tamance jezykowe sg S$wiethym pomystem na zabawe stownga na prawie kazdg okazje , a
takze na poprawienie wymowy i ¢wiczeniem na dobrg dykcje. Jest to jednoczesnie dobre
c¢wiczenie logopedyczne. Mdwienie staranne, wyrazne i ptynne jest prawdziwg sztuka.
Nalezy jak najwyrazniej i jak najszybciej wypowiedzie¢ trudne tamance jezykowe.
Powodzenia!

Proponuje wykorzystac te forme zabawy jezykowe]j jako sposdb na nude dla dzieci
i rodzicow podczas wakacyjnych podrozy.

Wierszyki logopedyczne Matgorzaty Strzatkowskiej.

BAK

Spadt bgk na strak,
a strgk na pak.

Pekt pak, pekt strak,
a bak sie zlgkt.

BYCZKI
W trzesawisku trzeszczg trzciny,
trzmiel trze w Trzciance trzy trzmieliny
a trzy byczki znad Trzebyczki
z trzaskiem trzepia trzy trzewiczki.

STRZYZYK
Czubaty strzyzyk w czystej czapeczce
Z Tczowa do Tczewa toczyt kuleczke.
W Tczewie ttum tczewian wyteza oczy

— Strzyzyk dotoczy czy nie dotoczy?
Tymczasem strzyzyk tuz-tuz przed Tczewem
Troszeczke zboczyt w krzaczkach za drzewem

| krétszg drozka kroczac nad rzeczka,

Wrdcit do Tczowa razem z kuleczka.

BZYK
Bzyczy bzyk znad Bzury zbzikowane bzdury,
bzyczy bzdury, bzdurstwa bzdurzy
i nad Bzurg w bzach bajdurzy,
bzyczy bzdury, bzdurnie bzyka,
bo zbzikowat i ma bzika!



CHRZASZCZ
Trzynastego, w Szczebrzeszynie
chrzaszcz sie zaczat tarza€ w trzcinie.
Wszczeli wrzask Szczebrzeszynianie:

- C6z ma znaczy¢ to tarzanie?!
Wezwac trzeba by lekarza, zamiast brzmie¢, ten chrzaszcz sie tarza!
Wszak Szczebrzeszyn z tego stynie,
ze w nim zawsze chrzgszcz brzmi w trzcinie!
A chrzaszcz odrzekt niezmieszany:

- Przyszedt wreszcie czas na zmiany!
Drzewiej chrzgszcze w trzcinie brzmiaty,
teraz bedga sie tarzaty.

CIETRZEW
Trzédka piegzy drzy na wietrze,
chrzeszczg w zbozu skrzydta chrzaszczy,
wrzeszczy w deszczu cietrze w w swetrze
drepczac w kotko posrod gaszczy.

CZYZYK
Czesat czyzyk czarny koczek,
czyszczac w koczku kazdy loczek,
po czym przykryt koczek toczkiem,
lecz czes¢ loczkdw wyszta boczkiem.

GORYL
Turlat goryl po Urlach kolorowe korale,
rudy goral kartofle tart na tarce wytrwale,
gdy spotkali sie w Urlach goral tart, goryl turlat
chociaz sensu nie byto w tym wcale.

HUCZEK
Hasat huczek z ttuczkiem wnuczka i niechcacy huknat zuczka.
Ale heca... - wnuczek mruknat i z hurkotem w hetm sie stuknat.
Lezy zuczek, lezy wnuczek, a pomiedzy nimi tluczek.
Stad dla huczka jest nauczka by nie hasac z ttuczkiem wnuczka.

JAMNIK
W grzaskich trzcinach i szuwarach kroczy jamnik w szarawarach,
szarpie ktgcza oczeretu i przytracza do beretu,
wazkom peki skrzypu wrecza, traszkom suchych trzcin narecza, a gdy zmierzchac¢



sie zaczyna z jaszczurkami sprzeczke wszczyna,
po czym znika w oczerecie w szarawarach i berecie....

KROLIK
Kurkiem kranu kreci kruk,

kropla tranu brudzac bruk,
a przy kranie, robigc pranie,
krolik gra na fortepianie.

KRUK
Za parkanem wsrdéd kur na podwarku
kroczyt kruk w purpurowym kapturku,
raptem strasznie zakrakat i zrobita sie draka,
bo mu kura ukradta robaka.

MUSZKA
Mata muszka spod topuszki chciata mie¢ rozowe nozki
rozdzka nozki czarowata, lecz wcigz nozki czarne miata.
- Po c8z czary, moja muszko? Ruszze mdzdzkiem, a nie rozdzka!
Wyrzué wreszcie rozdzke wrézki i unurzaj w rézu nézki!

PCHtA
Na peronie w Poroninie pchta plgsata po pianinie.
Przytupneta, podskoczyta i pianino przewrdcita.

GRZECZNA DAMA
Grzecznej damie, tuz nad uchem,
brzuchomdéweca brzeczat brzuchem -
brzdek, brzdek! brzdakat na gitarze,
niczym dzezmen grat na tarze,
bzyczat jak na wiolonczeli
i brzmiat niczym trzédka trzmieli,
skrzypiat wdziecznie jak skrzypeczki
i podzwaniat jak dzwoneczki.
Grzeczna dama oburzona,
rzekta strasznie obrazona:

— Uhu-huhu! Uhu-huhu!

Alez panu burczy w brzuchu!

SZCZENIAK
W gaszczu szczawiu we Wrzeszczu klaszczg kleszcze na deszczu,
Szepcze szczygiet w szczelinie, szczeka szczeniak w Szczuczynie,
piszczy pszczota pod Pszczyng, Swiszcze swierszcz pod leszczyng,



a trzy pliszki i liszka taszczg ptaszcze w Szypliszkach.

TRZNADLE
W krzakach rzekt do trznadla trznadel:
- Mozesz mi pozyczy¢ szpadel?
Musze nim przetrzebic chaszcze,
bo w nich straszg straszne paszcze.
Odrzekt na to drugi trznadel:

- Niepotrzebny, trznadlu, szpadel!
Gdy wytrzeszczysz oczy w chaszczach,
z krzykiem pierzchnie kazda, paszcza!

ZABA
Warzy zaba smar,
peten smaru gar,
z wnetrza gara bucha para,
z pieca bucha zar,
smar jest w garze,
gar na zarze, wrze na zarze smatr.

KLESZCZE

A.WOIJDECKA
Po lesnej Sciezce wedrujg kleszcze.

Majg te kleszcze miny ztowieszcze
bo nic od rana nie jadty jeszcze.
Do tego ciggle padajg deszcze,
wiec ich ciatami wstrzgsaj dreszcze
i z glodu maja oczu wytrzeszcze.
Sporo tych nieszczes$¢ spadto na kleszcze.

Ujrzaty wreszcie na lesnej sciezce
miodziutka sarne, dziecinke jeszcze.
Zaczety pchad sie, zaczety wrzeszcze¢

— Posun sie stary, bo sie nie zmieszcze!
—Ja sie nie mieszcze!
— A ja? Ja tez chce!
— Rusz no sie troche bo cie popieszcze!

Od tego krzyku peczniata przestrzen,
nawet gatezie zaczety trzeszczed.

Nie jestem wieszczem, ale mi wierzcie,



ze to naprawde niemadre kleszcze!
Sarna uciekta, a gtodne kleszcze
dalej sie ktdcg na lesnej sciezce.

tAKOMCZUSZEK
Jestem maty takomczuszek

chce miec zawsze petny brzuszek.
Smakotyki zjadam z checia
wszystkie mnie straszliwie neca.
Szynka, zurek, jajecznica,
szaszlyk, barszcz i poledwica.
Lubie gruszki i jabtuszka,
czekolade i paczuszka.

Lecz obzarstwo nie poptaca!
Bdlem brzuszka sie odptaca.
Przestrzegajcie rady mej!
Jedzcie smacznie, ale mniej!!!
(K. Urban)

Niech kazdy z Was nauczy sie jednego lub dwdch tamancéw na pamiec.

Powodzenia!

Baba bada baobaby. Baba dba o oba baobaby.
Cesarz czesto czesat cesarzowa.

Chtop pcha pchte, pchte pcha chtop.

Czy Maja majaczy, czy ja?

Chrzaszcz z dzdzownicg.

Czy sie Czesi cieszg, gdy sie Czesio czesze?

Jerzy nie wierzy, ze na wiezy jest gniazdo jezy.

Czy rak trzyma w szczypcach strzep szczawiu, czy trzy czesci trzciny?
Czarna krowa w kropki bordo gryzta trawe krecac morda.

W Szczebrzeszynie chrzgszcz brzmi w trzcinie.

Stot z powytamywanymi nogami.

Krol Karol kupit krélowej Karolinie korale koloru koralowego.

W czasie suszy szosa sucha.

Nie pieprz wieprza pieprzem Pietrze, bo bez pieprzu wieprz jest lepszy.
Czy Tata czyta cytaty z Tacyta.

To coz, ze ze Szwecji, to nic, ze ze Szwecji.

Wszystkie materiaty s objete prawami autorskimi i stuzg do pracy z dzieckiem w domu. Rozpowszechnianie zabronione.



