WESOtA GIMNASTYKA BUZI | JEZYKA

OPOWIADANIE LOGOPEDYCZNE: ,, BUREK Z PODWORKA”

( éwiczenie artykulatoréw i ¢wiczenia ortofoniczne)

W wiejskiej zagrodzie, pies zwany Burkiem
Skrzetnie zarzadza catym podwadrkiem.
Niech Burkiem bedzie w buzi jezyczek,
Whnet obowigzki jego wylicze:

Rankiem, gdy tylko slepia otwiera,
Juz za porzadki sie zabiera.
Najpierw wokat swej budy posprzata:

Zamiecie ( oblizywanie warg ruchem okreznym),

Zakopie kosci do kata ( wysuwanie i chowanie do jamy ustnej jezyka utozonego w

fopatke).
Nastepnie w budzie zrobi sprzatanie ( masowanie czubkiem jezyka wewnetrznej strony
policzkow)

| zerknie w miseczke, co dzi$ na $niadanie ( kierowanie jezyka w kqciki warg).

Na widok cieptej kaszy smacznie sie oblizuje ( oblizywanie jezykiem ,,wgsow ,, i ,,brody”)
Zjada wszystko, bo bardzo mu smakuje ( gfosne mlaskanie).

Teraz juz Burek biegnie zliczy¢ kurki do kurnika

| sprawdzi¢, czy tej nocy nie byto tam liska zbdjnika ( liczenie zgbkow ,, kurek”,

poprzez dotykanie kazdego zeba czubkiem jezyka).

Sg wszystkie, lecz tuz za ptotem stychac gasek geganie ( geganie: ge, ge, ge)

Biegnie Burek na ratunek, dajgc znak szczekaniem ( szczekanie: au, au, au)
A tu juz gasior groznie syczac ( syczenie: s............ ),

Broni swego stada.

Niesfornych tobuziakdw ucieka gromada,

Pufajgc ze zmeczenia ( nadymanie policzkow i wypuszczanie powietrza)
Szumigcego lasu dopada ( szumienie sz.............. ).
Teraz Burka czeka nie lada zadanie,

Musi krowke wyprowadzi¢ na tgke, na Sniadanie.

Krowa muczy przyjaznie ( mu.......... )
Juz idg drogg wsrdd lasu,

Nagle sie przestraszyli okropnego hatasu.
Spoglada Burek za siebie, z prawej i z lewej strony ( wysuwanie jezyka i kierowanie go w prawo i w
lewo)

Co widzi? W0z strazacki pedzi jak szalony.
i—a, i—a, i—a, stychac juz z oddali,

Co znaczy, ze w poblizu gdzies$ sie chyba pali.

Wtem styszy Burek gwizd znajomy ( gwizdanie)

Znajome cmokanie ( cmokanie).



To jego pan go wzywa, ma nowe zadanie.

Przeciska sie Burek do domu, na skroty, przez dziure w ptocie ( przeciskanie jezyka przez zacisniete
zeby),

Gdy nagle wzrok jego skupit sie na kocie,

Ktéry miauczac groznie ( miauczenie), na rybki polowat,

Lecz widzgc kota, na drzewo sie schowat.

Wdzieczne rybki Burkowi catuski $lg spod wody ( cafuski),

Lecz psina nie ma juz czasu, pedzi w strone zagrody.

Kon stoi juz w zaprzegu, parska niecierpliwie ( parskanie)

Pan cmoknat na niego ( cmokanie), ruszyli leniwie.

Stycha¢ miarowy bieg konia ( kIgskanie), Burek biegnie z boku,

Nie chce by¢ gorszy, pragnie dotrzymac mu kroku.

| tak dzien caty Burka pracg wypetniony.

Pod wieczor wraca psina do budy zmeczony,

Zjada smaczng kolacje ( mlaskanie), poprawia postanie ( wypychanie jezykiem policzkow)
| juz po chwili stycha¢ jego smaczne chrapanie ( chrapanie)

» W ZAGRODZIE MALGOSI”

( bajeczka ortofoniczna)

Wieczorem w zagrodzie cioci Matgosi
Kazde zwierzatko o jedzenie prosi.
Piesek szczeka: HAU, HAU, HAU,
Kotek miauczy: MIAU, MIAU, MIAU,
Kura gdacze; KOD, KO, DA
Kaczka kwacze: KWA, KWA, KWA.
Gaska gega: GE, GE, GE
Ona tez chce najesc¢ sie.

Owca beczy: BE, BE, BE,

Koza muczy: ME, ME, ME,
Indor gulga: GUL, GUL, GUL
Krowa ryczy: MU, MU, MU,
Konik parska: PRR, PRR, PRR
A pies warczy: WRR, WRR, WRR.
| tak gra orkiestra ta, az Matgosia jes¢ im da.

» NA WIOSENNEJ tACE”

(piosenka ortofoniczna)

Na wiosennej fgce
Stycha¢ gtosow koncert:
KUM, KUM, KUM



KUM, KUM, KUM
Zabki w stawie robig: PLUM.

Na wiosennej tace
Stycha¢ gtosow koncert:
KLE, KLE, KLE,

KLE, KLE, KLE
Bociek zabke ztapac chce.

Na wiosennej fgce
Stycha¢ gtosow koncert:
CYK, CYK, CYK,

CYK, CYK, CYK
To Swierszcz wypit wody tyk.

Na wiosennej fgce
Stychac gtosow koncert:
HOP, SA, SA
HOP, SA, SA
Jasiek z Olg w pitke gra

,, ZABA”

( usprawnianie artykulatorow)

Pewna zaba, chociaz mata
Raz na spacer sie wybrata.
Ja z jezyka zabke zrobie
Niechaj w buzi skacze sobie.
W prawo, w lewo, w gore w dot,
Wreszcie ztozy sie na pot.
Po kamykach przeskakuje,
gorne zgbki porachuje.
Gdy spragniona zabka byta,
Chtodnej wody sie napita.
Pocmokata, pomlaskata,
Pyszczek zabi oblizata.
Teraz sobie smacznie $pi,
Chrapigc mocno, tak jak ty.

» OSIOL”

(usprawnianie warg i utrwalanie sylaby ,,sio”)

Byt kiedys osiof siodtaty



Smieszny, bo w siwe faty.
W kurniku sie osiot wychowat
Kur mowe opanowat.
Na prézno wszyscy sie wysilali
| oslej mowy go nauczali.
Prosita go gosposia: ,,Osiotku, i—o, i—0",
Lecz osiot odpowiadat: , A sio, a sio, a sio”.
Przynosit Tosiek siano: ,, Osiotku, i —o, i —0”,
A osiof powtarzat uparcie: ,A sio, a sio, a sio”.
Basia siekata mu sieczke: ,, Osiotku, i —o, i —0”,
A osiot wcigz odpowiadat: ,, A sio, a sio, a sio”.
Prosity go gesi i rysie, prosiaki oraz misie:
,,Osiotku, i —o, i —0”.
Osiot uparcie swoje: ,, A sio, a sio, a sio”.
Silili sie nie na zarty,
Lecz osiot byt uparty,
Az wreszcie zrezygnowali i osta przedrzezniali:
, A sio, a sio, a sio”
A osiot spojrzat leniwie
| ryknat do nich ztosliwie:
,» Znudzito mi sie to, i—o, i—o0, i—0".

, CHORY MIS”

(usprawnianie podniebienia miekkiego)

CHA, CHA, CHA CHA, CHA, CHA

To Halinka misia ma.

Ale misia boli gtowa,

Bo misio sie rozchorowat.

Kaszel ciegle mu przeszkadza ( kastfanie)

Wiec pan doktor mu doradza:

Gardto ptukac ( nasladowac ptukanie gardta),
Miodek jes¢ ( wysuwac i chowac gteboko jezyk)
| tabletek tykac szesc¢ ( przetykanie sliny 6 razy).
Mis przestrzega zalecenia,

Lecz wcigz ziewa z ostabienia ( ziewanie).
Ciggle kicha ( kichanie), parska ( parskanie), sapie (wcigganie powietrza przez usta,
przy zatknietym nosie),

A jak zasnie, mocno chrapie ( chrapanie)
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