07.12.2020 - poniedzialek
1. ,,Jedzie Mikolaj z prezentami” — zestaw ¢wiczen porannych.

Zabawa orientacyjno- porzadkowa ,,Mikolaj jedzie samochodem"

Dziecko trzyma rece na wysokosci klatki piersiowej (tak jakby trzymato kierownice) biega
w tempie podanym na instrumencie.

Na sygnat- mocne uderzenie w bebenek- zatrzymuje si¢ i zmienia kierunek biegu.

Zabawa nasladowcza ,,Mikolaj pakuje prezenty"

Dziecko nasladuje ruchy podnoszenia, przenoszenia, wkladania, zawigzywania workow.
Zabawa biezna ,,Mikolaj z workiem prezentow"

Dziecko nasladuje zarzucanie na plecy ci¢zkiego worka z prezentami

i biegnie z nim. Na hasto- HOP- Mikotaj wskakuje do domu przez komin- podskok i przysiad.
Zabawa z elementem czworakowania ,,Zwierzeta czekaja na Mikolaja"

Dziecko chodzi na czworakach, zatrzymuje si¢, rozglada dookota i idzie dalej. Wspina si¢ na

drzewa, zeby lepiej zobaczy¢ czy Mikotaj juz idzie- przysiad i wspigcie na palce.

Zabawa z podskokiem ,,Cieszymy si¢ z prezentow"

Dziecko podskakuje do gory, cieszg si¢ i Smiejg wesolo.

Marsz z piosenka o Mikotaju

2. ,Poprowadz Mikolaja” — kres$lenie prostych szlaczkéw po $ladzie - doskonalenie
spostrzegawczosci wzrokowej
https://msalishacarlson.com/wp-content/uploads/2013/11/Christmas-cutting-practice-straight-

lines.pdf
https://msalishacarlson.com/wp-content/uploads/2013/11/Christmas-cutting-practice-wavy-

lines.pdf
https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/grudzien/boze-narodzenie/karty-
pracylb/szlaczki/

http://2.bp.blogspot.com/-
WXHbul1JMG8/UgGqtQZhORI/AAAAAAAAHNE/6rSRex113Tw/s1600/Grafomotricidad+n
avidad+(5)+-+copia.jpg
https://pianetabambini.it/wp-content/uploads/2016/11/Pregrafismo-Linee-Natale-04.png

3. ,Za co kochamy Mikolaja?” — poszukiwanie odpowiedzi metoda burzy mozgow.
,»Znajdz swoj obrazek, znajdz swoja par¢” — zabawa muzyczno-ruchowa z wykorzystaniem
Swigtecznych emblematow. Dziecko tanczy do mikotajkowej piosenki. Piosenka
https://www.youtube.com/watch?v=ECgqWrk6MVI Na przerwe w piosence, dziecko
Dobiera do pary emblemat do wczes$niej wybranego, gdy ustyszy muzyke tanczy dalej. Na
Zabawe powtarzamy. Emblematy https://7gy.ru/images/doshkolenku/ten/ten7.jpg
Okazjonalnie wystuchanie wiersza Haliny Szal ,,Szésty grudnia” — utozenie historyjki

obrazkowej do utworu zgodnie z kolejno$cia zdarzen. Rozwijanie myslenia przyczynowo —
skutkowego  https://przedszkolankowo.pl/2016/12/05/szosty-grudnia-historyjka-
obrazkowa/

4. ,Mikolaj” — wykonanie przez dziecko twarzy Mikotaja z papierowych talerzykow

i wycinanych niektorych prostych elementéw. Okazjonalnie opisywanie przez dziecko
wygladu Mikotaja — zachgcanie do wypowiedzi dzieci nieSmiate.
https://pl.pinterest.com/pin/838021443133137885/
https://dobrykoncept.pl/balwanek-i-mikolaj-szablony-do-pobrania/
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5. ,,Czarodziejski worek Mikolaja” — rozpoznawanie za pomocg dotyku z zawigzanymi
oczami zabawek. Wypowiadanie odgadni¢tej nazwy zabawki sylabami.

6. ,,Policz i narysuj” — doskonalenie liczenia w zakresie 5.
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/11/miko%c5%82aj-2.jpg
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/11/%C5%9AWI1%C4%84TECZNA-
GIGA-PAKA-PRZEDSZKOLAKA-KARTY-PRACY .pdf

https://4.bp.blogspot.com/-
w8VraNPhAZI/WEw4af3ySXI/AAAAAAAABMa/3rE4AkTRe8dAItGIgsUbGt11zDIE_jMhM

ACEW/s1600/Policz%2Belementy%2B%25C5%2581atwiejsze.png
https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/grudzien/boze-narodzenie/karty-
pracylb/bystre-oczko/ str. 2, 4,7,10
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2019/10/PoliczM.pdf
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2019/10/Policz.pdf

08.12.2020 - wtorek
1.,,Sniezynki” — zestaw ¢wiczen porannych.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Wiatr i $niezynki”

Gdy wieje wiatr (tamburyn), dziecko-$niezynka wiruje. Gdy wiatr przestaje wia¢ (tamburyn
cichnie), $niezynka spada na ziemig (dziecko wykonuje przysiad podparty).

Cwiczenia tulowia - sklony w przod ,,Toczymy $niegowa kule”

Chéd z niskim sklonem tutlowia w dot 1 zamachem ramion - nasladujacy toczenie kul.

Cwiczenia duzych grup mie$niowych ,,Lepimy balwana”

Skton w dot, nasladowanie obejmowania $Sniegowych bryt i ustawiania jednej na drugiej.
Wspigcie, rysowanie batwankowi oczu, nosa, ust.

Cwiczenia tulowia - skrety ,,Celowanie $niezkami w balwanka”

Rozkrok, skton w dot, nasladowanie lepienia $niezek 1 rzutu przed siebie na zmiane¢ lewa
1 prawg reka.

Cwiczenia duzych grup mie$niowych ,,Ptaszki szukaj 3 pozywienia”

W chodzie matymi krokami sktony tutowia w przdd i wyprosty.

Podskoki ,,Zmarzni¢te ptaszki skacza”

Stopy zwarte, podskoki obun6z w miejscu.

Marsz parami przy dzwi¢kach wybranej piosenki.

2. ,,Swiateczna gra” - wprowadzenie nowej gry przy stoliku, zapoznanie z zasadami gry,
przestrzeganie zasad. Gra zawiera 30 kart, na kazdej 5 obrazkdéw. Zadaniem graczy jest
znalez¢ na swoich kartach obrazek identyczny jak jeden

z tych, ktore znajduja si¢ wspdlnej karcie wszystkich graczy.
https://ztorbynauczycielki.pl/swiateczne-duble/

3. ,Uszereguj od najmniejszego do najwiekszego i odwrotnie” - szeregowanie
przedmiotow i postaci, zwiazanych ze Swietami od najmniejszego do najwiekszego

1 odwrotnie. Stosowanie poje¢: najmniejszy, najwigkszy, oraz postugiwanie si¢ liczebnikami
porzadkowymi w zakresie 5. Karty pracy
https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/grudzien/boze-narodzenie/karty-
pracylb/uszerequj/
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https://przedszkolankowo.pl/2016/12/05/bozonarodzeniowe-karty-pracy-od-najmniejszego-
do-najwiekszego/

4. ,Pracowita Kasia” — omowienie wspolnie z dzie¢mi historyjki obrazkowej
przedstawiajacej przygotowania do Swiat Bozego Narodzenia. Proba wymyslenia przez
dziecko innego zakonczenia. Okazjonalnie wykonanie prac porzadkowych w domu —

Scieranie kurzu, mycie zabawek, uktadanie ich na pdtkach, segregowanie klockow.
Przygotowanie pokoju do Swiat Bozego Narodzenia. Odczuwanie radosci z wykonanych
zadan.

5. ,,Ida Swieta” — zapoznanie dzieci ze stowami i melodia piosenki. Okreslanie tempa i
nastroju piosenki. Nauka piosenki na pamig¢.
https://www.youtube.com/watch?v=BU9RH8_amxU

6. ,,Swiateczne porzadki” - zabawy przy muzyce, wykorzystanie piosenki Shakin Stevens.
Inspiracja zaczerpnigta https://www.youtube.com/watch?v=4660xBC2ET]I , piosenka tutaj
https://www.youtube.com/watch?v=ZeyH|1tQeaQ

7. Cwiczenie percepcji shuchowej — rozwigzywanie zagadek stowno — obrazkowych oraz
stuchowych o przedmiotach potrzebnych do porzadkowania mieszkania — dokonanie
podzialu nazw tych przedmiotéw na sylaby. OBRAZKI TUTAJ
http://chomikuj.pl/ania.przybylkowska/Urz*c4*85dzenia+domowe*2csprz*c4*99ty*2cmeble
[sprz*c4*99ty+elektryczne+ilustracje,1219532803.doc

Zagadki stuchowe tutaj
http://chomikuj.pl/beata842/zachomikowane/Efekty+d*c5*bawi*c4*99kowe+10+(urz*c4*85
dzeniatelektryczne),638517852.mp3(audio)

Okazjonalnie zapoznanie dziecka z urzadzeniami elektrycznymi dawniej i dzis,
poréwnywanie na podstawie ilustracji

https://slideplayer.pl/slide/9371267/

8. ,,Porzadki — zabawa ruchowo — nasladowcza. Marsz swobodny za rodzenstwem lub
rodzicem:

* na hasto "odkurzamy po6tki" — dziecko zatrzymuje si¢ i nasladuje wycieranie kurzu z potek,
ponowny marsz;

* na hasto "zamiatamy" - wykonuje energiczne ruchy nasladujace zamiatanie, ponowny
marsz;

* na hasto "wycieramy podloge" — przechodzi do kleku nasladujac wycieranie podlogi.

09.12.2020 — sroda

1. ,,Sniezynki” — zestaw ¢wiczen porannych.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Wiatr i $niezynki”

Gdy wieje wiatr (tamburyn), dziecko-$niezynka wiruje. Gdy wiatr przestaje wia¢ (tamburyn
cichnie), $niezynka spada na ziemig (dziecko wykonuje przysiad podparty).

Cwiczenia tulowia - sklony w przéd ,,Toczymy $niegowa kule”

Choéd z niskim sklonem tutlowia w dot 1 zamachem ramion - nasladujacy toczenie kul.
Cwiczenia duzych grup mie$niowych ,,Lepimy balwana”

Skton w dot, nasladowanie obejmowania $niegowych bryt i ustawiania jednej na drugiej.
Wspigcie, rysowanie batwankowi oczu, nosa, ust.
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Cwiczenia tulowia - skrety ,,Celowanie $niezkami w balwanka”

Rozkrok, skton w dot, nasladowanie lepienia $niezek i rzutu przed siebie na zmiang lewa

1 prawa reka.

Cwiczenia duzych grup miesniowych ,,Ptaszki szukaj a pozywienia”

W chodzie matymi krokami sktony tutowia w przdd i wyprosty.

Podskoki ,,Zmarzni¢te ptaszki skaczg”

Stopy zwarte, podskoki obun6z w miejscu.

Marsz parami przy dzwiekach wybranej piosenki.

2. ,Swiateczne pierniki” - policz, a nastepnie w wyznaczonym miejscu narysuj tyle kresek
ile jest pierniczkéw w zbiorach — doskonalenie liczenia. https://przedszkolankowo.pl/wp-
content/uploads/2017/12/PIERNICZKOWE-KARTY-PRACY -4.pdf

3. ,,Pieczenie piernikow razem z rodzicami” — taczenie w misce wszystkich produktow
potrzebnych do upieczenia ciastek i uformowanie jednolitej masy. Okreslanie smaku, koloru

tych artykulow. Wykrawanie ksztalttow foremkami. Zwracanie uwagi na higien¢ podczas
pracy; chusty na glowie, czyste rece. Okazjonalnie stuchanie piosenek

,, Piosenka piernikowa” https://www.youtube.com/watch?v=MX2UqgtNPyYs oraz

4. ,Swiateczne pierniczki” - https://www.youtube.com/watch?v=TT4xZYyZ02E

5. ,,Zaprzegi" - dziecko porusza si¢ przy dzwigkach $wigtecznej piosenki. Gdy muzyka
milknie, staje w bezruchu. Piosenka tutaj
http://chomikuj.pl/kasiakozanecka/Dokumenty/Zimowe+piosenki+-
+Dzy*c5*84+Dzy*c5*84+Miko*c5*82aju,3311514425.mp3(audio)

6. Zabawa oddechowa — ,,Aniolki”

Rodzic rozdaje dziecku papierowe aniotki zawieszone na nitce. Prosi, aby dmuchato na nie
dhugim strumieniem powietrza, tak aby postacie jak najdtuzej byly odchylone od pionu.
Zwraca uwage na prawidtowy tor oddechowy (krotki wdech nosem, dtugi wydech ustami).
Papierowe aniotki http://proliberis.org/images/dla_dzieci/pdf/bombki-papierowe-2.pdf
7. Cwiczenie spostrzegawczo$ci laczenie w pary takich samych piernikow
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/12/PIERNICZKOWE-KARTY-
PRACY-3.pdf

Ozdabianie konturu piernika wg pomyshu dziecka. Wykorzystanie r6znych materiatow —
plastelina, cekiny papier itp.

Sylweta piernika https://przedszkolankowo.pl/wp-
content/uploads/2017/12/PIERNICZKOWE-KARTY-PRACY-1.pdf
https://panimonia.pl/2016/12/14/boze-narodzenie-karty-pracy-kolorowanki-plansze-
demonstracyjne/#jp-carousel-3710

10.12.2020 - czwartek

1. ,,Swiateczne domino” - wprowadzeni gry stolikowej. Zapoznanie z zasadami gry,
przestrzeganie regut gry w zabawie. Doskonalenie spostrzegawczoS$ci 1 koncentracji uwagi.
Domino tutaj https://drive.google.com/file/d/0B6d0IK2V4ewPSXgxd0JLV2x1SVk/view
https://ztorbynauczycielki.pl/wp-content/uploads/2018/12/domino-bombki.pdf

2. ,Jedzie Mikolaj z prezentami” — zestaw ¢wiczen porannych.

Zabawa orientacyjno- porzadkowa ,,Mikolaj jedzie samochodem"

Dziecko trzyma rece na wysokosci klatki piersiowej (tak jakby trzymato kierownice) biega
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w tempie podanym na instrumencie.

Na sygnal- mocne uderzenie w bebenek- zatrzymuje si¢ i zmienia kierunek biegu.

Zabawa nasladowcza ,,Mikolaj pakuje prezenty"

Dziecko nasladuje ruchy podnoszenia, przenoszenia, wktadania, zawigzywania workow.
Zabawa biezna ,,Mikolaj z workiem prezentow"

Dziecko nasladuje zarzucanie na plecy ci¢zkiego worka z prezentami

i biegnie z nim. Na hasto- HOP- Mikotaj wskakuje do domu przez komin- podskok i przysiad.
Zabawa z elementem czworakowania ,,Zwierzeta czekaja na Mikolaja"

Dziecko chodzi na czworakach, zatrzymuje si¢, rozglada dookota i idzie dalej. Wspina si¢ na
drzewa, zeby lepiej zobaczy¢ czy Mikotaj juz idzie- przysiad i wspigcie na palce.

Zabawa z podskokiem ,,Cieszymy si¢ z prezentow"

Dziecko podskakuje do gory, ciesza si¢ i $miejg wesolo.

Marsz z piosenka o Mikotaju

3. ,,Ptaszek z torby wypuszczony, $le Zyczenia w rézne strony” — stuchanie opowiadania
H. Lochockiej. Rozmowa z dzieckiem na temat treSci opowiadania.

»Ptaszek z torby wypuszczony, $le zyczenia w rozne strony” — Hanna Lochocka
Elemelek, jak to wiecie, ciagle kreci si¢ po $wiecie. Miesigc na wsi spedzit teraz, wige do
miasta si¢ wybiera.

Wszedzie $wiatla 1 choinki, w sklepach pigkne upominki, jaki$ napis kolorowy... Bo to

Swieta! I Rok Nowy!

Skacze wrdbel po ulicach, az tu nagle — nawatnica: mrozny wiatr napedzit chmury, tuman sie
zaklebit bury, wielkie ptaty leca z nieba... Dokads$ by si¢ schroni¢ trzeba!

Domek maty i czerwony jest do Sciany przyczepiony. Z boku wejscie, nad nim daszek. Gdy
przycupnie pod nim ptaszek, to ten daszek go ostania od wilgoci i dmuchania.

— Co tez tam by¢ w $rodku moze? Jesli w szparg glowe wlozg, to zobacze wszystko z bliska.
Chociaz krawedz troche $liska, Elemelek si¢ przechylit i...

....1 wlasnie w owej chwili co$ od tytu go tracito. Biale, sztywne — c6z to byto? Elemelek w
okamgnieniu wpadl ku swemu przerazeniu w straszng ciemno$¢. Plachta jaka$ obsunela si¢ na
ptaka, a dziob ostry czy tez rozek w bok go kiuje. Coraz gorzej! (1)

(...) '

— Wigc to skrzynka jest pocztowa? Zem si¢ tez nie zorientowal! Co$ mnie kluje? Oczywiscie,
bo tu lezy list przy liscie. I list wepchnal mnie do $rodka. To dopiero los mnie spotkat! Ach,
nie klujcie cho¢ przez chwile. Ale skad was jest az tyle?

— Czyz, wrobelku, nie pamietasz, ze to Nowy Rok i Swieta? Pisza ludzie tuzinami $liczne
kartki z Zyczeniami: ja na sobie mam choinkg...

— A ja chtopca i dziewczynke pod choinka.

— Ja zajaca, ktory $nieg ze Swierka straca.

—Ja — jemioly bukiet caly.

— A ja — kolednikéw matych.

— Jakzebym was chciat zobaczy¢! — wrdbel rzekt. — Lecz co to znaczy? Domek trzgsie si¢ w
posadach? Dziura w skrzynce? Rety, spadam! Pewnie dzi$ trzesienie ziemi. Ciemno, ciasno,
duszno, zle mi! (...)



— Torba to pocztowa — szepczg listy. — Skrzydtem nie trzep, znajdziesz jeszcze tu powietrze.
Zaraz si¢ $cie$nimy w rzg¢dzie i dla ptaszka miejsce bedzie.

Szczegsciem poczta byta blisko, wige niedtugo trwato wszystko. Juz opréznia pan listonosz
torbe szczelnie wypelniona: wysypuje listy, karty... Posrdd listow — chyba zarty? — wrobel
maly, szary, zywy, zmig¢toszony, lecz prawdziwy! A na pidrkach, blisko gtowy, barwny
znaczek ma pocztowy; czy od listu si¢ odlepit, czy umyslnie kto$ przyczepit?

Urzedniczka jedna, druga ze zdziwieniem rz¢sg mruga.

— Ptaka poczta si¢ nadaje? Nie, doprawdy, cos jak z bajek. I prawdziwy na nim znaczek!
Wréblik cieszy si¢ 1 skacze:

— Jak to dobrze, ludzie mili, zeScie mnie wyswobodzili! Chyba glos moj rozumiecie, bo
wyraznie ¢wierkam przeciez, ze ja takze, jak te listy, dzi$§ zyczenia sktadam wszystkim.
Chciatbym, zeby w roku nowym kazdy wesot byt i zdrowy. (...)

4. ,,Co jest potrzebne do wystania kartki, listu?” — burza mozgéw. Okazjonalnie utrwalanie
adresu zamieszkania.

5. ,Bawimy si¢ razem” — ¢wiczenia gimnastyczne z wykorzystanie m elementow Metody
W. Sherborne.

1. Poznanie i wyczucie wlasnego ciala.

* Marsz w r6znych kierunkach z wysokim unoszeniem kolan.

* Podskoki na jednej nodze.

» Wycieczka rakoéw - chodzenie tylem w siadzie podpartym.

2. Zdobycie pewnoSci siebie i orientacji w przestrzeni.

* Na jedno klasnigcie w dtonie dziecko siada na podtodze, na dwa uderzenia czworakuje.

* Bieg w r6znych kierunkach, na hasto Jaskotki — wykonuje jaskoteczke — stanie na jednej
nodze, rgce roztozone na boki, skton w przod.

3. Nawigzywanie kontaktu z partnerem, ¢wiczenia ,,z”:

* Rodzic ktadzie si¢ na brzuchu w poprzek pokoju, dziecko porusza si¢ po pokoju w kleku
podpartym z omijaniem przeszkod.

4. Cwiczenia przeciwko.

« turlanie partnera po pokoju z lekkim oporowaniem,

* klek prosty - delikatne sitowanie sig.

5. Cwiczenia kreatywne.

* Improwizacje ruchowe z matymi piteczkami przy dzwigkach nastrojowej muzyki.

6. ,,Kartka dla babci i dziadka” — wykonanie kartki $wiagtecznej wedlug wlasnego pomystu.
Samodzielne uktadanie zyczen przez dziecko. Wpisywanie ich na kartki przez rodzica. Pobyt
7. ,Dzwoneczek” — zabawa ruchowa.

Dziecko zajmuje miejsca na brzegu dywanu, rodzic trzyma w rece dzwoneczek.

* dziecko styszy dzwick dzwoneczka raz kuca;

* dziecko styszy dzwick dzwoneczka dwa razy - podskakuje;

* dziecko styszy dzwick dzwoneczka trzy razy - biega.

11.12.2020 — piatek

1. ,,Stroimy choinke” — porownywanie przez dziecko 2 obrazkow, wskazywanie roznic.
Opowiadanie przez dziecko tresci obrazka. https://przedszkolankowo.pl/wp-
content/uploads/2016/12/CH8.jpg
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2. ,,Sniezynki” — zestaw ¢wiczen porannych.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Wiatr i $niezynki”

Gdy wieje wiatr (tamburyn), dziecko-$niezynka wiruje. Gdy wiatr przestaje wia¢ (tamburyn
cichnie), $niezynka spada na ziemig (dziecko wykonuje przysiad podparty).

Cwiczenia tulowia - sklony w przéd ,,Toczymy $niegowa kule”

Chdd z niskim sktonem tutowia w dot i zamachem ramion - nasladujacy toczenie kul.

Cwiczenia duzych grup miesniowych ,,Lepimy balwana”

Skton w dot, nasladowanie obejmowania $niegowych bryt i ustawiania jednej na drugie;j.
Wspiecie, rysowanie batwankowi oczu, nosa, ust.

Cwiczenia tulowia - skrety ,,Celowanie $niezkami w balwanka”

Rozkrok, skton w dot, nasladowanie lepienia §niezek i rzutu przed siebie na zmian¢ lewa

1 prawa reka.

Cwiczenia duzych grup miesniowych ,,Ptaszki szukaj 3 pozywienia”

W chodzie matymi krokami sktony tutowia w przdd 1 wyprosty.

Podskoki ,,Zmarzni¢te ptaszki skacza”

Stopy zwarte, podskoki obun6z w miejscu.

Marsz parami przy dZzwiekach wybranej piosenki.

3. ,,Choinkowe ozdoby” — praca z wykorzystaniem obrazka. Zwracanie uwagi na réznorodne
ozdabianie choinki dawniej i dzi§: wieszanie jabtek, pierniczkow, cukierkow, swieczek,
stomianych 0zdéb, papierowych 0zdob (dawniej) oraz bombek, $wiatelek, tancuchow, girland
itp.

Obrazki choinki dawniej i dzi§  https://przedszkolankowo.pl/wp-
content/uploads/2016/12/CHOINKA-1.jpg
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/CHOINKA-2.jpg

4. Okazjonalnie stuchanie pastoratki pt.: ,,Koleda na dzwonkach” — st. W. Chotomska.
https://chomikuj.pl/baraba4/M*c3*b3j+chomik/Przedszkole/Audio+-
+pliki+MP3/Piosenki+przedszkolaka/Bo*c5*bce+Narodzenie/Kol*c4*99dy+*c5*9bpiewane
+przez+dzieci/Kol*c4*99da+na+dzwonkach,4394332679.mp3(audio)

5. ,,Grajace dzwony i dzwoneczki” — zagadki stuchowe. Rozpoznawanie przez dziecko
zagadek z ptyty CD (dzwony koscielne, dzwonek do drzwi, rowerowy, dzwonki krowie,
janczary).
https://chomikuj.pl/skrzydlaty86/S*c5*81UCH/zagadki+d*c5*bawi*c4*99kowe/19+Efekty+
d*c5*bawi*c4*99kowe,3574797085.mp3(audio)

https://chomikuj.pl/joana46/P-
LE/PIOSENKI/Zanim+zostaniesz+pierwszakiem/CD1/34+Efekty+d*c5*bawi*c4*99kowe+d
zwonki+krowie*2c+dzwon+ko*c5*9bcielny*2c+dzwonek+rowerowy*2c+janczary*2c+big+
Ben*2c+dzwonek+do+drzwi*2c+dzwonek+pok*c5*82adowy,4250198562.mp3(audio)

6. ,,Choinka” — kolorowanie choinki wg okre§lonego kodu. Cwiczenia manualne.
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/CHOINKA-8.jpg

7. ,Choinka dawniej i dzi$” — ozdabianie sylwety choinki ozdobami (obrazki), ktorymi
dawniej ozdabiato si¢ choink¢ oraz ozdobami wspotczesnymi.
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/CHOINKA-4.jpg
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/CHOINKA-5.jpg
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