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JE§ ™ WPROWADZENIE

W ostatniej dekadzie maja 2002 roku dzieci z naszego przedszkola
uczestniczyty w wycieczce turystyczno-krajoznawczej po Trojmiejskim Parku
Krajobrazowym.

Lesny Kompleks Promocyjny "Lasy Oliwsko-Darzlubskie" obejmuje tereny
Nadlesnictw Gdansk i Wejherowo. Zostat utworzony 1 lipca 1996 r. i zajmuje 40.743
ha. W jego zasiegu znajdujg sie lasy Wyspy Sobieszewskiej oraz przylegajace do
Tréjmiasta na Wysoczyznie Gdanskiej, a takze Puszczy Darzlubskie i terendow
przymorskich wraz z Potwyspem Helskim.

Podobnie jak inne lesne Kompleksy Promocyjne w naszym kraju, ma on do

spetnienia kilka waznych zadan, przede wszystkim:

« wszechstronne rozpoznanie stanu biocenoz lesnych i ich Srodowisk zycia,
czyli biotopow, a takze kierunkdw przemian;

- trwale zachowanie naturalnych wartosci lasu i w miare potrzeby ich
odtwarzanie;

« zabezpieczenie trwatej gospodarki lesnej oraz prowadzenie aktywnej ochrony
przyrody;

« promowanie zrownowazonej gospodarki lesnej i spetniajgcej wiele réznych

funkcji (gospodarcze, spoteczne, przyrodnicze i in.);



- prowadzenie badan i doswiadczen dla potrzeb gospodarki lesnej;

« edukacja ekologiczna.

Nadlesnictwo Gdansk obejmuje potudniowo-wschodnig i Srodkowg czes¢
Kompleksu, tj. wspomniane juz lasy Wyspy Sobieszewskiej, oraz szeroki ich pas
przylegty do Trojmiasta i ciggnacy sie az do Redy i Wejherowa. Jego obszar wynosi
20.251 ha, z czego na powierzchnie lesng przypada 18.742 ha. Cato$¢ nadle$nictwa
zostata uznana za lasy ochronne, ktorych celem test zachowanie, m.in.
niezmienionych warunkéw glebowych, wodnych, klimatycznych, estetyczno-
krajobrazowych i wypoczynkowo-zdrowotnych. W sgsiedztwie obszaru nadlesnictwa
znajduje sie 6 duzych i srednich miast aglomeracji trojmiejskiej: Gdansk, Sopot,
Gdynia, Wejherowo, Rumia, Reda, oraz tereny 4 gmin: Wejherowo, Szemud,
Kosakowo i Puck.Jednym z gtéwnych celdw tworzenia lesnych Kompleksow
Promocyjnych jest edukacja ekologiczna spoteczenstwa. Tworzenie i udostepnianie
Sciezek przyrodniczo-lesnych jest jedng z podstawowych jej form.

Sciezka przyrodniczo-lesna "Lasy Chylonskie" prowadzi przez najcenniejsze i
bardzo zréznicowane tereny lesne, typowe dla strefy krawedziowej Wysoczyzny
Gdanskiej. Rzezba terenu jest tu bogato urozmaicona, co decyduje nie tylko o
wynikowej malowniczosci tego terenu, ale takze o duzej zmiennos$ci przestrzennej
zbiorowisk lesnych. Stoki wyniesien i obnizenia zajmujg zyzne oraz ubogie i kwasne
buczyny nizowe. Wierzchotki pagorkéow, o niezbyt zyznych glebach, porasta
najczesciej las mieszony bukowo-debowy. Dna gtebokich, suchych dolin oraz dolne
partie zboczy, a takze wyzsze terasy nad strumieniami, m.in. nad pobliskg
Marszewskg Strugg, sg siedliskami laséw debowo-grabowych (gradéw). Obecnie
dobrze zachowane ploty tego typu lasow spotyka sie rzadko. Z powodu zyznych gleb
zostaty one w wielu miejscach dawno wykarczowane a ich siedliska przeznaczone
pod uprawe. Wzdtuz ciekdw wystepowaty niegdys powszechnie lasy tegowe, ktérych
drzewostany budowaty: jesion, olsza czarna, wigzy i inne gatunki drzew. Ze wzgledu
na zasobne gleby podzielity one los lasow gradowych i dzisiaj wystepujg juz tylko
resztki.

Prowadzone od wiekdéw uzytkowanie laséw spowodowato na dos¢ duzych
powierzchniach znieksztatcenia naturalnego stanu zbiorowisk lesnych. Niemnigj

zachowaly sie tu jeszcze liczne, naturalne ich fragmenty.



Wedrujgc proponowang sciezkg dzieci miaty mozliwos¢ poznania wyjatkowych
wartosci przyrodniczych tego terenu, jego szaty lesnej, a takze przejawdw pracy
leSnika - gospodarza lasu. Las, aby mdgt spetniaé wiele réznorodnych funkciji,
wymaga statej opieki i wykonania roéznorodnych, specjalistycznych zabiegow

hodowlanych.

"Lasy Oliwsko-Daqubskie - Lén'yﬁK-o“rﬁpleks Promocyjny"

JE8™1LOKALIZACJA | DOJAZD DO SCIEZKI

Dnia 27.05.2002 o godzinie 9.00 dzieci z przedszkola, ktore znajduje sie przy
ulicy Pik.Dgbka 167 wyruszyly autokarem w kierunku Gdynia Cisowa, gdzie
zlokalizowana jest "Lasy Chylonskie - leSna $ciezka dydaktyczna".

Sciezka jest potozona w odlegtoéci 1 km od zabudowy Gdyni, na terenie
Lesnictwa Cisowa. Dojazd do Sciezki jest mozliwy dla turystow zmotoryzowanych i
grup pieszych. Z Gdyni Chylonii nalezy jecha¢ najpierw ul. Kartuska nastepnie drogg
w kierunku Koleczkowa. W odlegtosci okoto 200 m za lesniczowka w Cisowej, nalezy
skreci¢ w lewo, przy tablicy kierunkowej "Lesna Sciezka dydaktyczna". Okoto 200 m
od szosy znajduje sie duzy parking, ktéry jest poczatkiem sciezki. Turysci
niezmotoryzowani mogg dojechac sprzed dworca w Gdyni Chyloni autobusem KM nr
28 i 159 do ul. Jatowcowej, a nastepnie dojs¢ pieszo ul. Marszewskg (szosa w

kierunku Koleczkowa) do tablicy informacyjnej i dalej w lewo do parkingu.



PILESHA SCIEL A DYDARTYCZNA

JE8™PRZEBIEG $CIEZKI

Przystanek poczatkowy Sciezki zlokalizowany jest na parkingu, gdzie znajduje
sie tablica informacyjna. Trasa Sciezki oznakowana jest kolorem czerwonym z
rozlokowanymi na niej kolejnymi przystankami oznaczonymi tablicami. Dtugosé

$ciezki wynosi ok. 2.5 km; czas przejscia ok.3 godziny; liczba stanowisk-8:

ochrona laséw

odnowienie naturalne lasu
ochrona lasu przed zwierzyng
selekcja i nasiennictwo

stare drzewa w lesie
zwierzyna w lesie

podziat powierzchniowy

© N o o s b=

co nam daje las.

Dzieci przeszly catg Sciezke (8 stanowisk), jednak szczegblne zadania czekaty

na nich na stanowisku 5, 6 i 8.



"Lasy Chylonskie - leSna $ciezka dydaktyczna" - tresSci programowe:

1. Uswiadomienie roznorodnosci i wspoétzaleznosci organizmow w Swiecie
przyrody oraz podstawowych praw rzgdzacych tym Swiatem - wywotywanie
zaciekawienia swiatem przyrody.

2. Ukazywanie piekna przyrody i uczenie dostrzegania, odkrywania, odbierania i
przezywania wrazen estetycznych, ktérych dostarcza swiat przyrody.

3. Doprowadzenie do zrozumienia ,ze kazde dziecko powinno chroni¢ Swiat i
opiekowac sie nim w miare jego mozliwosci.

4. Poznawanie wybranych zwierzat zyjacych w naturalnym srodowisku, np.:
wiewiorka, mrowki - nazwa, wyglad, sposéb poruszania sie i odzywiania.

5. Poznawanie darow lasu: rozroznianie i nazywanie wybranych daréw: liscie,

szyszki, kora, jagody; rozpoznawanie za pomocg zmystu, wzroku, dotyku.

"Lasy Chylonskie - lesSna sciezka dydaktyczna" - cele:

Zblizenie dziecka do Swiata przyrody.
Uksztaltowanie wiasciwego, opiekunczego stosunku do roslin i zwierzat.
Doprowadzenie do zrozumienia stanowiska i roli cztowieka w przyrodzie.

Zdobycie umiejetnosci obserwaciji zjawisk przyrodniczych.

o M o Ddh -

Wyzwalanie poczucia odpowiedzialnosci za najblizsze otoczenie przyrodnicze.

Stanowisko 1i2 - Ochrona i odnowienie naturalne lasu

Odnowieniem lasu nazywamy proces powstawania w sposob naturalny lub
sztuczny mtodego pokolenia drzew, ktore w przysztosci wywiera¢ bedzie decydujgcy
wptyw na ksztaltowanie sie sSrodowiska lesSnego na okre$lonej przestrzeni.

Odnowienie naturalne odbywa sie samorzutnie, samosiewem lub z odrosli,
zwykle przy niewielkim naktadzie pracy ludzkiej. Sztuczne odnowienie lasu polega
natomiast na wysiewie zebranych wczes$niej nasion lub sadzeniu wyhodowanych w
szkoétkach sadzonek i wymaga sporego wktadu pracy. W lasach zagospodarowanych

proces odnowienia naturalnego nie przebiega zywiotowo, lecz jest zwykle kierowany



przez cztowieka. Przy wyborze sposobu odnowienia pierwszenstwo przyznajemy
odnowieniu naturalnemu, szczegdlnie przy gatunkach drzew znoszgcych ocienienie.

Z przyrodniczego punktu widzenia, naturalne odnowienie niewatpliwie
przewyzsza sztuczne. Naturalny sposob ma wiele zalet, ale stwarza pewne
niedogodnosci, ktore bardzo czesto nie pozwalajg na jego petne lub czesciowe

zastosowanie. Zaletami odnowienia naturalnego sa:

« mozliwos¢ wykorzystania naturalnych sit przyrody;

« mozliwos¢ powstawania i utrwalania sie na danym terenie lokalnych ekotypow
drzew;

« uzyskiwanie obfitego materiatu do prowadzenia selekcji drzew w rozwijajgcym
sie drzewostanie;

« stosunkowo niewielkie zaburzenia w srodowisku lesnym.

Z kolei wadami naturalnego odnowienia s3:

« uzaleznienie od tzw. lat nasiennych;
+ nierbwnomiernos¢ obsiewu;
« ograniczone mozliwosci stosowania odnowienia odroslowego, ktére ponadto

daje gorsze jakosciowo drewno.

W naszym nadlesnictwie w sposéb naturalny odnawiany jest przede wszystkim
buk przez samosiew, w niewielkim zakresie takze: jesion, klon, jawor, olsza i inne.

Sztuczne odnowienie lasu przez zaktadanie upraw lesnych pozwala na
znacznie szybsze uzyskanie mtodego pokolenia drzew. Stosuje sie je bezposrednio
po usunieciu starego drzewostanu i odpowiednim przygotowaniu gleby. Jesli mtode
pokolenie drzew jest wprowadzane na terenie uprzednio bezleSnym (np. grunty

porolne, nieuzytki) to czynnosc takg nazywamy zalesianiem.



"Zalesianie - mtode pokolenie drzew wprowadzantenenie bezlénym"

Zasadniczymi sposobami sztucznego odnowienia, jak juz wczesniej wspomniano, sg
siew i sadzenie. O wyborze jednego z nich decydujg przede wszystkim: mozliwosci
zastosowania, lokalne warunki przyrodnicze i wzgledy ekonomiczne. Za

stosowaniem odnawiania przez wysiew nasion przemawiato:

« mniejsza pracochtonnos¢ i nizsze koszty odnowienia;
« wieksze niz przy sadzeniu mozliwosci mechanizacji prac;
« uzyskiwanie znacznej ilosci materiatu do prowadzenia selekcji drzew w czasie

rozwoju lasu.

Mimo tych niewatpliwych zalet siew, z roznych powoddéw, ma w praktyce mniejsze

zastosowanie niz sadzenie.

Stanowisko 3 - Ochrona lasu przed zwierzyng

Zwierzyna stanowi staty element ekosystemow lesnych w dawnych,
pierwotnych lasach kwestia zeru roslinnego nie stanowita problemu.

Obecnie w lasach zagospodarowanych, przy braku naturalnych drapiezcéw,
nastepuje przegeszczenie zwierzyny, niekiedy zwierzyna wyrzgdza znaczne szkody
w miodym pokoleniu lasu, w takich warunkach konieczne jest zabezpieczenie
drzewek przed zgryzaniem: grodzac uprawy lesne na catej powierzchni metalowg

siatkg lub zaktadajgc ostony indywidualne.



"Ochrona lasu przed zwierzyh
Spotykane w lesie ostony indywidualne, czyli tuby, wykonane sg z tworzyw

sztucznych przyjaznych $rodowisku naturalnemu, stosuje sie rowniez odstraszajgce

substancje zapachowe - repelenty, ktére umieszcza sie na pedach mtodych drzewek.

ywidualne - tuby"
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Stanowisko 4 - Selekcja i nasiennictwo

W wyniku dlugotrwatej, naturalnej selekcji uksztattowaly sie okreslone
populacje lokalne i ekotypy naszych rodzimych gatunkéw drzew, najlepiej
przystosowane do miejscowych warunkow. Wykorzystuje sie to w dzisiejszej hodowli
lasu.

Prowadzona sztuczna selekcja drzew ma znaczenie uzupetniajgce. Polega ona
na wyborze z danej populacji osobnikow do rozmnazania, o najbardziej pozgdanych
cechach, a nastepnie tworzeniu populacji ulepszonych. Dla tych celow zaktada sie
tzw. drzewostany nasienne. Jako najcenniejsze i 0 specjalnym przeznaczeniu, sg
one wytgczone z uzytkowania. Sktadajg sie z drzew o bardzo dobrej jakosci, ktérym
stwarza sie mozliwie najlepsze warunki do obfitego kwitnienia i owocowania. W
drzewostanach tych wybiera sie drzewa doborowe, ktére odznaczajg sie najbardziej
pozadanymi cechami. Dostarczajg one nasion, a takze zrazéw (fragmentéw 1 - lub 2-
letnich pedow uzywanych do szczepienia) oraz zrzezéw (czesci pedow do
wegetatywnego rozmnazania). Zaréwno nasiona jak i fragmenty pedéw stuzg do
zakfadania upraw nasiennych. Wszystkie te czynnosci przyczyniajg sie w koncowym
efekcie do podniesienia zdrowotnosci naszych lasow i zapewnienia ich trwatosci.

Nasiennictwo lesne skupia sie gtdwnie na stworzeniu bazy materiatu siewnego
do odnowienia lasu. Prace z tego zakresu obejmujg: rozpoznanie i wybor obiektéw

lesSnych przeznaczonych do zbioru nasion, doroczne prognozy urodzaju, zbidr,



wytuszczanie nasion, przechowywanie, okreslanie Zzywotnosci i wiele innych
CZyNNOoSCi.

Drzewa i krzewy, nawet w korzystnych warunkach, obradzajg obficie w odstepach
przewaznie kilkuletnich. Dla zaspokojenia biezgcego zapotrzebowania na materiat
siewny, konieczne jest tworzenie na tzw. lata gtuche (o bardzo niskim urodzaju}
wiekszego zapasu nasion i ich przechowywanie przez dtuzszy lub krotszy okres
czasu. Zebrane nasiona, dla utrzymania zdolnosci i energii kietkowania, muszg by¢
przechowywane w odpowiednich warunkach, zwykle w obnizonej temperaturze i
okreslonej wilgotnosci. Do przechowywania nadajg sie jedynie Swiezo zebrane

nasiona, najwyzszej jakosci i catkowicie dojrzate.

Buk zwyczajny - obficie obradza co 5-8 lat; przy dobrym urodzaju z 1 ha drzewostanu
mozna zebra¢ 1000 kg nasion. Bukiew mozna wysia¢ zaraz po zbiorze jesienig lub

na wiosne po przechowaniu.

7o
Deby szyputkowy i bezszyputkowy - dajg obfity urodzaj owocow co 4-8 lat;
bezposrednio po opadnieciu ich wilgotno$¢ wynosi ok. 90%; z 1 ha uzyskuje sie 300-
1500 kg zotedzi. Po wstepnym przesuszeniu, mozna je przechowywac w specjalnych

pomieszczeniach lub w dofach pod okapem drzewostanu.

Swierk - owocuje obficie co 3-5 lat; nasiona wyluszcza sie w wyluszczarniach
termicznych w temperaturze 40-50 stopni C; ze 100 kg szyszek uzyskuje sie 2-3.5 kg
nasion; podsuszone nasiona umieszcza sie¢ w hermetycznych naczyniach w

temperaturze 2-5 stopni C, w ktérych mogg by¢ przechowywane do 5 lat.



Stanowisko 5 - Stare drzewa w lesie

Duze znaczenie biocenotyczne majg stare drzewa w lesie. Przewrocony i stary
pien drzewa jest biotypem zapewniajgcym na dlugi czas pokarm, schronienie
dziesigtkom organizmow. Nawet najpotezniejszy dgb z czasem umiera $miercig
naturalng. Przyczyniajg sie do tego grzyby saprofityczne i owady. W stojgcych
starych drzewach czesto spotyka sie dziuple bedace schronieniem licznych
gatunkow ptakow i ssakow. Przy rozktadzie drewna przez mikroorganizmy uwalniane

sg zwigzki mineralne, ktore niegdys

L

drzew

0 pobrato z gleby.
"y WL .

Dwa rodzime gatunki debow o lasotworczym znaczeniu, tj.: szyputkowy i
bezszyputkowy majg w polskich lasach niewielki udziat (okoto 5,5%). Jest to znikomy
obszar w porownaniu z dawniej zajmowanym przez nie areatem, a takze z obecnymi
mozliwosciami siedliskowymi ich wystepowania. Dotyczy to rowniez laséw regionu
gdanskiego, gdzie udziat debéw wynosi dzisiaj tylko okoto 4%, podczas gdy
przesztosci drzewostany debowe pokrywaty ponad 40% terenow lesnych. W skali
kraju, a takze w interesujgcym nas terenie, deby odznaczajg sie stabg dynamikg

odnawiania i rozprzestrzeniania. Ponadto od szeregu lat, zwtaszcza od poczatku lat



80-tych, coraz czestsze sg sygnaty o grupowym zamieraniu debow. W niektérych
okolicach srodkowej Polski zjawisko to przybierato rozmiary lokalnej katastrofy (np.
Dabrowy Krotoszynskie). Obumieraty tam deby w wieku 90-130 lat, na dtugo przed
osiggnieciem biologicznej starosci, bowiem mogg one zy¢ 400-500 a nawet wiecej
lat. Omawiany problem dotyczy nie tylko lasow debowych Polski ale takze wielu
krajéow Europy. Przyczyny tego zjawisko sg ztozone; powrécimy do nich w koncowej
czesci tekstu. Sporo $wiatta na dzisiejszg sytuacje debow rzuca przesledzenie ich
regionalnej historii. Na interesujacym nas terenie, takze tu w lasach chylonskich,
drzewa te panowaty w drzewostanach. Miedzy 5100-2300 lat temu wystepowaty one
na wszystkich dostepnych siedliskach, nawet na ubogich glebach, ktore dzisiaj sg
domeng borow sosnowych. Odznaczaty sie wyjgtkowg dynamikg odnawiania i
rozprzestrzeniania. Mniej wiecej 3500 lat wstecz rozpoczat sie proces ich
ustepowania, z dwu zasadniczych przyczyn. Stopniowo zmieniat sie klimat, na
bardziej chtodny i wilgotny; rozpoczat sie proces naturalnego ubozenia gleb. Warunki
dla debu stawaty sie mniej korzystne. Jednoczesnie nasilat sie niszczacy lasy wptyw
cztowieka, w wyniku wzmozonego osadnictwa oraz rozwoju rolnictwa i hodowli
zwierzat (okres kultury tuzyckiej a pézniej wschodnio-pomorskiej). Nalezy podkreslic,
ze juz ponad 2 tysigce lat temu, nasi przodkowie, dysponujgc bardzo prymitywnymi
jeszcze narzedziami, przeobrazili radykalnie nasze lasy. Mniej wiecej miedzy 2740 a
1200 lat temu na nasz teren przybywajg nowe gatunki drzew: najpierw od wschodu
wkracza grab, a nieco pézniej od zachodu buk. Owczesne znieksztatcenia laséw
powodowane ich uzytkowaniem wydatnie przyczynity sie do sukcesu osiedlenczego
obu gatunkéw drzew. Na skutek przemieszania sie ich z debami powstaty lasy
bukowo-debowe i debowo-grabowe. W dalszym ciggu rabunkowa gospodarka
powodowato zmniejszanie sie udziatu debéw w lasach. Do radykalnego spadku ich
roli lasotwérczej przyczynito sie wprowadzanie na szerokg skale, mniej wiecej od
okoto 200 lat, monokultur drzew szpilkowych, zwtaszcza sosnowych i Swierkowych.
Przyczyny okresowego zamierania debdéw w naszych lasach, dostrzegane w
obecnym stuleciu, nie sg jeszcze w petni poznane Za jedng z nich uwaza sie
niekorzystne okresowo anomalie klimatyczne, zwtaszcza wystepowanie suchych lat z
niska sumg opaddéw. Powoduje to ostabienie odpornosci drzew na oddziatywanie
szkodnikdw i chorob grzybowych. Przypuszcza sie, ze waznym czynnikiem

przyczyniajgcym sie do zamierania debdw, sg duze wahania poziomu wod



gruntowych i stale jego obnizanie sie, czego nie tolerujg drzewa, zwtaszcza osobniki
starsze.

Zwiekszanie udziatu powierzchniowego rodzimych debéw w naszym regionie

rozpoczeto juz w latach osiemdziesigtych. W tym celu stosuje sie r6zne zabiegi
wspomagajgce wzrost i rozwdj mtodego pokolenia debdéw, jak: inicjowanie
naturalnych odnowien, podsadzanie, ochrona przed zgryzaniem pedéw miodych
osobnikbw debu przez zwierzyne ptowg, odpowiednie ciecia pielegnacyjne,
wprowadzanie tych drzew na siedliska losowe, ktére dotychczas zajmowane byty
przez monokultury swierka i inne.
Dab - nazywany "krolem drzew", jest symbolem potegi, mocy, wielkosci i
dtugowiecznosci. Niegdys kojarzony i z najpotezniejszymi sitami natury, wzbudzat i
lek, i szacunek. Od najdawniejszych czasdéw, przez wiele wiekdéw, drzewo to i
tworzone przez nie lasy, zwane dgbrowami, odgrywaty bardzo wazng role w
codziennym zyciu cztowieka. Twarde i trwate drewno debowe miato wszechstronne
zastosowanie w budowie grodow, domostw, watéw obronnych, falochronéw, mostéw
i przystani, w szkutnictwie, a nawet w produkcji podstawowych przedmiotdéw i
narzedzi uzywanych w gospodarstwie domowym. Owoce debdw, czyli zotedzie byty
do czasu upowszechnienia uprawy ziemniakdw podstawowg karmg w hodowli Swin
(wychoéw | sztuki wymagat do 2 ton zotedzi). Widne lasy debowe stuzyty jako miejsca
wypasu zwierzgt domowych. Sg to tylko nieliczne przyktady uzytkowania debu i
dgbréw.

Nasza Sciezka przebiega wzdtuz potnocno-wschodniej krawedzi wysoczyzny
Pojezierza Kaszubskiego, ktéra odznacza sie silnie urozmaicong rzezbg. Z natury

jest to teren panowania laséw bukowych. Prowadzona tu od bardzo dawno



gospodarka lesna nastawiona byta na propagowanie sosny, miejscami swierka i w
niewielkim zakresie innych drzew. Skutkiem sg rozpowszechnione drzewostany o
znieksztatconym sktadzie gatunkowym, z ré6znym udziatem obcych tutaj siedliskowo
drzew szpilkowych. Presji cztowieka opart sie jedynie buk, ktéry na wtasciwych dla
siebie siedliskach odnawia sie wyjatkowo dynamicznie. Przy naszym szlaku
spotykamy wzglednie dobrze zachowane ptaty buczyn. Zréznicowane sg one na dwie
odrebne postaci (dwa zespoty): zyzng buczyne nizowg i kwasng buczyne nizowa.

Zyzna buczyna, w stanie naturalnym lub prawie naturalnym, jest wysokopiennym
lasem o zwartym drzewostanie bukowym. Inne drzewa lisciaste, jak np. dgb i grab
stanowi¢ mogg niewielkg domieszke. W warstwie krzewow wystepuje najczesciej
nieliczny podrost buka, ktéry jedynie w partiach przeswietlonych moze osiggac

wieksze zwarcie.

Runo jest dos¢ bogate, ztozone z licznych gatunkéw roslin zielnych, w
przewadze o stosunkowo duzych wymaganiach pokarmowych. Mszaki wystepujg
nielicznie. Charakterystycznymi gatunkami zespotu zyznej buczyny nizowej sa:
pertdwka jednokwiatowa [Melica uniflora) i zywiec cebulkowy (Dentaria bulbifera) - to
rosliny dos¢ rzadkie i wystepujg w okolicy w nielicznych miejscach. Czestymi
sktadnikami runa sg natomiast: kostrzewa lesna (Festuca atlissima/= F.silvatica/) -
czesty dominant, marzanka wonna (Galium odoratum /=Asperula odorata/),
gwiazdnica wielkokwiatowa (Stellaria holostea), gajowiec zo6tty (Galeobdolon luteum),
zawilec gajowy (Anemone nemorosa), bluszcz pospolity (Hedera helix), turzyca
palczasta (Carex digitata), szczawik zajeczy (Oxalis acetosella), i inne.

Kwasna buczyna nizowa, w poréwnaniu z poprzednig postacig lasu bukowego

porasta gleby mniej zasobne w sktadniki pokarmowe i bardziej kwasne. Pod



wzgledem sktadu florystycznego jest wyraznie ubozsza. Drzewostan i warstwa
krzewow wyksztatcone sg podobnie. Zupetnie odmienny natomiast jest wyglad runa i
zestaw tworzgcych je gatunkéw. Warstwa zielna pokrywa na ogot niewielkg
powierzchnie. W wielu miejscach gleba przykryta jest warstwg stabo rozktadajgce;j sie
Sciodtki, a rosliny wystepujg bardzo nielicznie. Do najczestszych jej sktadnikow naleza:
Smiatek pogiety (Deschampsia flexuosa), konwalijka dwulistna (Maianthemum
bifolium), kosmatka owtosiona (Luzula pilosa), turzyca pigutkowata (Carex pilulifera),
konwalia majowa (Convallaria majalis), trzcinnik lesny (Calamagrostis arundinacea)
oraz szczawik zajeczy i zawilec gajowy, ktére wystepujg rowniez w zyznej buczynie.
Wiekszy niz w poprzednim zbiorowisku jest udziat mszakéw. No stromych zboczach,
w miejscach gdzie wywiewana jest Scidtka, warstwa mszysta jest silnie rozwinieta i
wystepuje w formie duzych, zwartych kobiercy. Tworzg jg najczesciej: Mnium
hornum, Hypnum cupressiforme, Dicranella heteromalla, Dicranum scoparium i
Polytrichum formosum.

Lasotworcze gatunki drzew, zwane réwniez gtdwnymi - to takie, ktore mogg
same lub wspdlnie z innymi tworzy¢ drzewostany. W skali Polski nalezg do nich
przede wszystkim: sosna, $wierk, jodta, modrzew, buk, dab (szyputkowy i
bezszyputkowy), jesion, olsza i brzozy. Na terenie naszego nadle$nictwo sg to; sosna
i buk oraz w mniejszym zakresie oba gatunki debdéw, a takze sadzony, obcy
regionalnie swierk, rzadziej inne drzewa.

Sosna zwyczajna (Pinus sylvestris) zajmuje nieco ponad potowe powierzchni lesnej
nadlesnictwa (55,4%) i stanowi przeszto 40% zapasu drewna w drzewostanach.
Dominuje na siedliskach borowych i ubozszych lasowych. Wystepuje tu w granicach
swojego naturalnego zasiegu. Na glebach ubozszych tworzy drzewostany
jednogatunkowe, na zasobniejszych w sktadniki pokarmowe - mieszane z udziatem
buka, swierka, debdéw rzadziej innych gatunkoéw. Najstarsze drzewostany sosnowe
na naszym terenie osiggajg wiek 150-160 lat. Pojedyncze egzemplarze sosny majg
200 lat, a nawet wiecej. Sredni wiek drzewostanéw sosnowych wynosi w
nadlesnictwie 68 lat, a przecietna zasobnos¢ (masa drewna) 279m3/ha. Na nie
najlepszy stan zdrowotny sosny duzy wptyw ma sgsiedztwo Trojmiasta. Niekorzystne
oddziatywanie spalin i innych zanieczyszczeh szczegolnie widoczne jest wzdtuz

obwodnicy.



Buk zwyczajny (Fagus sylvatica) znajduje sie na drugim miejscu pod wzgledem
zajmowanej powierzchni w lasach nadlesnictwa. Wystepuje na prawie jednej trzeciej
obszaru lesnego (32.2%) i daje okoto 35% masy drewna. Znajduje sie w granicach
swojego naturalnego =zasiegu i rosnie gtdwnie no siedliskach lasowych, o
zyzniejszych glebach niz w borach. Bardzo dobrze odnawia sie w sposéb naturalny,
tworzgc liczne drzewostany z roznowiekowym, mtodym pokoleniem. Przecietny ich
wiek wynosi 88 lat a ogdlna zasobno$¢ drewna 323 m3/ha.

W naszych lasach wystepujg oprocz rodzimych drzew, znajdujacych sie w
granicach swojego naturalnego zasiegu (areatu) takze wprowadzone gatunki obce,
pochodzgce z innych, niekiedy bardzo odlegtych, obszarow. Gatunki, ktore nie rosng
naturalnie na danym terenie, nazywa sie introdukowanymi (obcymi). Mozna podzieli¢
je na dwie grupy.

- Gatunki wystepujace w Polsce, lecz w niektérych regionach kraju, poza

swoim naturalnym zasiegiem. Z drzew jest to m.in. $wierk i jodta.

Swierk pospolity (Picea abies) - jest drzewem rozpowszechnionym w lasach catego
kraju; w Nadlesnictwie Gdansk zajmuje 6% powierzchni lesnej. W granicach swojego
naturalnego zasiegu, wystepuje jedynie w Polsce potudniowej oraz poétnocno-
wschodniej. Poza tymi dwoma osrodkami naturalnego wystepowania, jest gatunkiem
introdukowanym, w niektérych regionach w petni zadomowionym. Tworzy dwa
rodzime ekotypy: gorski i nizinny.

Jodta pospolita (Abies alba) - zajmuje w naszym nadlesnictwie znikomg powierzchnig
(0.1%). Zasieg jodty na obszarze Polski jest stosunkowo niewielki i obejmuje Kraine:
Sudecka , Karpacka, Slaska, Wyzyn Srodkowo-Polskich i cze$ciowo Mazowiecko-
Podlaska.

- Gatunki obce geograficznie.

Daglezja (jedlica) zielona (Pseudotsuga taxifolia) - jest drzewem pochodzenia
potnocno-amerykanskiego. Do naszego kraju zostata wprowadzona w kohcu
ubiegtego stulecia. Wykazuje niezwykte efekty przyrostowe, przewyzszajgce pod tym
wzgledem wszystkie krajowe gatunki iglaste. Jest odporna na susze, przymrozki,
osutke i inne choroby. W swojej ojczyznie osigga wysokos$¢ do 110 m i Srednice pnia
4-4.5 m.

Dab czerwony {Ouercus rubra} - pochodzi réwniez z Ameryki Pétnocnej. Na naszym

terenie uprawiany jest od potowy ubiegtego stulecia. Ma pewne zalety hodowlane w



porédwnaniu z gatunkami rodzimymi. Odznacza sie szybszym wzrostem, jest
odporniejszy na przymrozki oraz niektére choroby (np. maczniaka debu) i szkodniki.
Czesto sadzony jest na ubozszych siedliskach.

Zywotnik (Thuja)- drzewo pochodzenia amerykanskiego; ma u nas znikomy udziat
powierzchniowy. Wprowadzony zostat w koncu ubiegtego stulecia. Wykazuje bardzo
znaczny przyrost masy i dobrze odnawia sie samosiewem. Najczesciej bywa
sadzony jako drzewo ozdobne w parkach i obszarach zabudowanych. Do innych
gatunkéw introdukowanych w naszych lasach nalezy, np. sosna wejmutka (Pinus
strobus) - sprowadzona z Ameryki Pdétnocnej, gdzie osigga do 50 m wysokosci;
hodowano w naszych lasach od okoto 100 lat. Odznacza sie duzymi przyrostami,

przewyzszajgc pod tym wzgledem naszg rodzimg sosne.

ZADANIA

1. Ocen na "oko", ktore drzewo jest wyzsze? (poréwnanie sosny z debem -
obszar edukacji matematycznej).

2. Sprawdz, ile dzieci jest potrzebnych do zmierzenia grubosci debu (obszar
edukacji matematycznej).

3. Zamknij oczy i dotknij kore réznych drzew (buk - kora gtadka, sosna - kora
szorstka - obszar edukacji przyrodniczej).

4. Przytoz kartke papieru do kory wybranego drzewa i kredkg sSwiecowg zarysuj
catg jej powierzchnie (obszar edukacji kulturowo-estetycznej).

5. Nazwij poznane drzewa. Podziel nazwy drzew na sylaby i gtoski np.: sosna,
dab, buk (obszar edukacji w zakresie przygotowania do pisania i czytania).

6. Zaspiewaj piosenke pt.: "Na polanie w lesie" muz.F.Rybicki, st.M.Szypowska

(obszar edukacji muzycznej).

Stanowisko 6 - Zwierzyna w lesie

Populacje zwierzyny w lesie utrzymuje sie na zatozonym poziomie dla danego
terenu. Wyzsza liczebno$S¢ zwierzyny moze doprowadzi¢ do znacznych szkdéd w

drzewostanie i uprawach rolnych.



Aby zapobiec szkodom i utrzymywa¢ na odpowiednim poziomie pogtowie
zwierzyny lesnej nalezy jg dokarmiaé. Szczegdlne znaczenie ma dokarmianie
zimowe, gdy $nieg uniemozliwia pobieranie naturalnego pokarmu.

Miejsca dokarmiania nazywa sie pasnikami i lokalizuje tam, gdzie zwierzyna
czuje sie bezpiecznie.

Na terenie naszej Sciezki mozna spotkac sarny, zajgce, lisy. Mozna réwniez tu
spotkac slady buchtowania dzikdéw oraz tropy réznych zwierzat.

Z lesnictwem, ktore zajmuje sie gospodarowaniem zasobami lesnymi, dos¢
Scisle wigze sie towiectwo. Oznacza ono ochrone zwierzat townych (zwanych
potocznie zwierzyng) i ksztattowanie jej zasobow. Pozyskiwanie tych zwierzat
reguluje prawo towieckie.

Do zwierzat townych zalicza sie gatunki ptakéw i ssakéw, na ktore cztowiek od
dawna polowat i poluje. W tradycyjnym podziale towieckim zwierzeta te dzieli sie na
dwie zasadnicze grupy: zwierzyne grubg i drobng. Przedstawiony podziat ma
charakter czysto umowny i nie ma nic wspdlnego z naukowg systematykg zwierzat.
W obrebie zwierzyny grubej wydziela sie tzw. zwierzyne ptowo i czarng. Sposrod
ptowej bytujg w naszych lasach, np. sarny i jelenie. Do zwierzyny czarnej zalicza sie
dzika, ktory jest sprzymierzencem lesnika, m.in. w zwalczaniu owaddéw
wyrzgdzajgcych szkody w lesie.

Do zwierzyny drobnej, ktérg spotykamy w lasach naleza, np.: lis, zajagc, kuna
lesna, tchérz, gotgb grzywacz, a poza lasem takze bazant, kuropatwa i inne. Grupe
ptakéw townych zwigzanych ze srodowiskiem wodnym wyodrebnia sie w towiectwie
jako tzw. ptactwo wodne i btotne, do ktérego nalezg, np.: dzikie kaczki (np.
krzyzowka, cyraneczka), dzikie gesi (gegawa, zbozowa, biatoczelna), tyska, stonka i
czapla siwa.

W okolicy naszej sciezki nie spotkamy wielu z wymienionych gatunkow, przede
wszystkim ze wzgledu na bliskie sgsiedztwo miasta i brak odpowiednich srodowisk,
ale przemykajgce: sarna, zajac lub lis a nawet wedrujgce stadko dzikow nie jest az

tak rzadkim zjawiskiem.



Dzikie zwierzeta sg nieodzownym sktadnikiem lesnych biocenoz. Prawidtowe i
racjonalne prowadzenie gospodarki towieckiej opiera sie gtownie, jak juz wczesniej
wspomniano, na ochronie oraz na hodowli zwierzat townych, a takze na regulacji
stanu liczebnosci ich populacji przez odstrzat, prowadzony zgodnie z zasadami
selekcji. W naszych lasach regulacja zageszczenia duzych zwierzat roslinozernych
jest konieczna ze wzgledu na brak duzych drapieznikow (wilk i rys), ktére spetniaty te
role.

Las jest srodowiskiem zycia bardzo licznych gatunkéw owadéw, ktére mozna
spotkac praktycznie w kazdym miejscu na naszej $ciezce. Pod wzgledem odzywiania
charakteryzuje je ogromna réznorodno$é. W starych pniach drzew, w zmurszatym
drewnie o takze w Scidtce zyjg liczne owady pozyteczne. Przetwarzajg one szczagtki
organiczne na substancje mineralne, pobierane nastepnie przez korzenie drzew i

innych roslin.

Znane wszystkim mrowki (Formicidae) sg wszystkozerne i majg bardzo istotne
znaczenie biocenotyczne. Oprocz funkcji "sanitarnych" spetniajg bardzo wazng role
w regulacji liczebnosci licznych gatunkow owaddw.

Wiele gatunkow odzywia sie lisémi, pgczkami, kwiatami, nasionami, drewnem i
innymi czesciami roslin. Zdarza sie, ze niektore gatunki owaddw roslinozernych
pojawiajg sie wyjatkowo licznie w pewnych okresach.. Zachodzi wowczas zjawisko
gradacji - czyli masowego pojawienia sie danego gatunku. Wowczas moze on
powodowa¢ duze straty w drzewostanach; staje sie szkodnikiem. Do
najgrozniejszych szkodnikow owadzich zaliczone sg: brudnica mniszka, barczatka,
sosnowka, strzygonia chojnéwka, poproch cetyniak, igtébwka sosndéwka, krobik
modrzewiowiec. Sg to owady niszczgce igly. Szkody mogg rowniez wyrzgdzac
niektore gatunki chrzgszczy, zjadajgce poza aparatem asymilacyjnym, drewno, kore
lub korzenie. Najbardziej szkodliwe sg korniki i cetynce. Korniki zyjg pod korg, gdzie
wygryzajg w drewnie chodniki, co prowadzi do zamierania drzew. Usuwanie przez
lesnikdbw zaatakowanych drzew, zwanych posuszem, zapobiega masowym pojawom

tego gatunku.Do zadah ochrony lasu nalezg dziatania ograniczajgce liczebnosc¢



szkodnikéw owadzich. W przypadku gradacji owadoéw lisciozernych zabiegiem

ochronnym sg opryski samolotowe.

Na korniki natomiast wywiesza sie (wyktada) rozne putapki, w ktoére odtawia sie
chrzgszcze. Mogg to byC putapki naturalne w postaci Scietych pni drzew, lub z
tworzyw sztucznych, w ktérych umieszcza sie feromony - substancje zapachowe,
ktore zwabiajg owady do putapek. W walce ze szkodnikami drzew, sprzymierzencami
lesnikdbw sg owady drapiezne (np. biegacze, teczniki, przekraski), a takze ptaki (np.

sikory, dziecioty, muchotoéwki), drobne ssaki (np. ryjowki), a nawet dziki.

W lasach, zwtaszcza ze stabym podszytem, lesnicy zaktadajg tzw. remizy. Sg
to miejsca, w ktorych sadzi sie rozne gatunki krzewow i drzew (wytwarzajgcych duze
ilosci owocow i nasion), zawiesza budki legowe, buduje kopce z gatezi do rozwoju
drobnych ssakow; zaktada sie poidto i karmniki w okresie zimowym. W ten sposoéb

zapewnic sie zwierzetom dobre warunki bytowania.

ZADANIA

1. Poszukaj wzrokiem w konarach drzew wiewiorek i podaj ich liczbe (obszar
edukacji matematycznej).

2. Opisz wyglad wiewiorki (obszar edukacji w zakresie mowy i myslenia).



3. Ut6z z dostepnego materiatu przyrodniczego postaci wiewidrki (obszar
edukacji kulturowo-estetycznej i obszar edukacji technicznej oraz obszar
edukacji przyrodniczej).

4. Zaobserwuj prace mrowek w okolicach mrowiska i podziel sie swoimi
spostrzezeniami (obszar edukacji kulturowo-estetycznej, obszar edukacji
mowy i myslenia).

5. Wykonaj doswiadczenie. Potdz chusteczke z materiatu na mrowisku. Odczekaj
kilka minut. W tym czasie ut6z zagadki o mrowisku i mrowkach. Nastepnie
powiedz, co czujesz wachajgc chusteczke, po ktorej chodzity mrowki? (obszar

edukacji w zakresie mowy i myslenia, obszar edukaciji przyrodniczej).

Stanowisko 7 - Podziat powierzchniowy

Powierzchnia lasow jest podzielona siecig linii na czesci zwane oddziatami.
Podziat ten odzwierciedla roznice wystepujace w lesie. Kazdy oddziat ma swdj
numer, ktory jest opisany na kamieniu oddzialowym. Kamienie oddziatowe bardzo

utatwiajg prace i orientacje w lesie, dlatego nie wolno ich niszczy¢.

Kazdy kompleks lesny fest podzielony, wyraznie widocznymi w terenie liniami,
na mniejsze jednostki. Jest to podyktowane zarobwno wzgledami gospodarczymi jak i
administracyjnymi. Ich wielkos¢ zalezy od uksztattowania terenu i od intensywnosci
gospodarki. Podstawowymi jednostkami podziatu powierzchniowego sg oddziaty.
Granice oddziatéw zwane sg liniami gospodarczymi lub oddziatowymi.

Podziat powierzchniowy spetnia wiele waznych funkc;ji:

« udostepnia las;

« ufatwia orientacje i poruszanie sie w lesie;

« umozliwia ewidencje czynnosci gospodarczych;
« stanowi podstawe planowania lesnego;

« udostepnia drzewostany do prowadzenia pielegnacji



+ ufatwia walke z ogniem urazie pozaru;

- wzbogaca sie¢ drog lesnych.

Przebieg linii gospodarczych powinien by¢ réwnolegty do kierunku panujgcych
wiatréw. Stwarza to mozliwos¢ swobodnego, bezkolizyjnego przeptywu strumienia
wiatru, nie powodujgcego strat w drzewostanie. W terenie réwninnym stosuje sie
nastepujgce rodzaje podziatu powierzchniowego: geometryczny (sztuczny), naturalny
i kombinowany. Podziat geometryczny charakteryzuje sie regularnym przebiegiem
linii gospodarczych. Nie wykorzystuje sie tu istniejgcych drég i rowdw. Oddziaty majg
najczesciej ksztatt prostokgtéow Ilub kwadratéow. Podziat naturalny uwzglednia
wytgcznie linie istniejgce w kompleksie lesnym, tj.: drogi, strumienie i rowy. W takim
uktadzie utrudniona jest orientacja w terenie, a silne wiatry powodujg nierzadko
znaczne szkody w drzewostanach (wiatrotomy, wykroty drzew i inne). Podziat
kombinowany stosuje sie najczesciej w losach gospodarczych. Prawidtowo
wykonany, tgczy; zalety podziatu sztucznego i naturalnego. Linie gospodarcze
wycina sie tylko w celu uzupetnienia sieci drog i rowéw, tak aby zapewni¢ w
drzewostanie fad i porzadek.

Podziat powierzchniowy w terenie oznaczony jest specjalnymi stupkami
oddziatowymi, wykonanymi najczesciej z kamienia lub betonu. W terenie rowninnym
umieszcza sie je na potudniowo-zachodnim skraju oddziatu, na skrzyzowaniu linii
podziatowych. Na stupkach sg wypisane czarnym kolorem na biatym tle numery

oddziatow.

Poszczegdlne oddziaty podzielone sg na mniejsze jednostki zwane pododdziatami
lub wydzieleniami. Dla wszystkich drzewostanow sporzgdzana jest dokumentacja
kartograficzna w postaci zestawu map tematycznych (np. mapy siedlisk lesnych,
drzewostanow, zagrozenia przeciwpozarowego; ochrony lasu). Na kazdej z nich

mozna odnalez¢ oddziat, oznaczony rowniez w terenie.



Stanowisko 8 - Co nam daje las?

ZADANIA

1. Rozwigz krzyzéwke, ktorej rozwigzaniem jest hasto "las"(obszar edukacji w

zakresie mowy i myslenia).

Bl |J A G|O|D|Y

A

"Nie smazy ich mama na smalcu,
Nie ma co liza¢ palcow,

Bo one zielone wiosna,

W parku, na drzewach wyrosng".

B

"lle ich tu w lesie czeka

W ciemnych sukieneczkach.
Jas je zbiera do kobiatki,

Zosia do kubeczka".

c

"Ani latem, ani wiosng
Nie zabraknie igiet.
Takze zimg i jesienig

Igty sie zielenig".



Powachaj i sprobuj okresli¢ jak pachnie: mech, szyszka, igly sosny i Swierku
(obszar edukaciji przyrodniczej i obszar edukacji w zakresie mowy i myslenia).
Zbierz do koszyka po kilka okazdw: lisci, szyszek, gatgzek, korzeni (obszar
edukacji przyrodniczej).

Cwiczenia oddechowe - wdech powietrza nosem z jednoczesnym
podnoszeniem rgk do gory, wydech ustami (obszar edukacji zdrowotne;,
obszar edukaciji ruchowej).

Opowiedz wiasnymi stowami: "Co nam daje las?" (obszar edukacji spoteczno-
moralnej, obszar edukacji zdrowotnej, obszar edukacji ruchowej, obszar
edukacji przyrodniczej, obszar edukacji w zakresie mowy i myslenia, obszar

kulturowo-estetyczny).

Dzieci po przejsciu catej sciezki byly bardzo zmeczone, ale zarazem bardzo

szczesliwe, zadowolone, z duzym bagazem wrazen i doswiadczen oraz z petnym

koszykiem darow lasu. Zdobytg wiedze przyrodniczg wykorzystywaty w kolejnych

zajeciach i zabawach w przedszkolu, jak i w domu rodzinnym.

Dzieci na pewno dostrzeglty pewne korzysci ptyngce z obcowania z lasem.

N

Oddychaty swiezym powietrzem, bogatym w olejki eteryczne.

Spacer odbyt sie tylko przy odgtosach przyrody.

Podziwiaty urozmaicone krajobrazy.

Oderwaty sie od obowigzkdéw i pos$piechu dnia codziennego, co korzystnie
wptyneto na ich zdrowie, nastrdj i psychike.

Wzbogacity swojg wiedze przyrodnicza.

Czy to mato? Jezeli tak to czy wiesz, ze:

1.

Jeden hektar lasu w ciggu 1 godziny przerabia 8 kg dwutlenku wegla.

Wychwytuje w ciggu roku 70 ton popiotow.
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Jedno doroste drzewo w ciggu roku pokrywa zapotrzebowanie na tlen dla
pieciu osob.

W lasach zbieramy okoto 30 gatunkow grzybow jadalnych.

Rosliny leSne sg wykorzystywane do produkcji lekow.

Z drewna ludzie potrafig wytworzy¢ ponad 40000 réznych wyrobow.

Lasy sg naturalnym regulatorem stosunkow wodnych i wilgotnosciowych.

Chyba juz teraz zgodzimy sie ze stwierdzeniem, ze las to skarbiec cztowieka.
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