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Dzięki umiejętnemu postępowaniu rodziców maluchy uświadamiają sobie, że 
dzielenie się zabawkami uatrakcyjnia zabawę, a kłótnie "to jest moje, nie twoje" to 
zwykła strata czasu. 

• Zamiast upominać pociechę: "To nieładnie, że nie chciałeś pozwolić Oli 
pobawić się swoją zabawką", powiedz: "wiem, że trudno ci pożyczyć lalkę, 
bardzo ją przecież lubisz". Zrozumienie pomoże dziecku pokonać niechęć do 
dzielenia się.  

• Możesz też starać się wzbudzić współczucie dla innych: "Jaś będzie smutny, 
jeżeli nie pozwolisz mu ułożyć twej układanki".  

• Nie dawaj bez pytania innym dzieciom zabawek twojej pociechy. Zabawki 
malca należą do niego. Dlatego zawsze pytaj go o zgodę, aby nie czuł się 
pokrzywdzony.  

• Jeśli przyjdą do niego inne dzieci, ustalcie wcześniej, które zabawki powinny 
być schowane, a które malec jest skłonny zaproponować swoim rówieśnikom.  

• Nie zmuszaj dziecka, by dzieliło się swoimi skarbami. Malec czuje wtedy, że 
jego potrzeby są mniej ważne niż innych dzieci.  

Wymyślaj zabawy w dzielenie się: "ty pozwolisz mi pobawić się swoim samochodem, 
a ja ci dam mój kalkulator".  

Wprowadź zwyczaj pożyczania sobie. Wytłumacz, że jeśli coś się od kogoś pożycza, 
to należy mu to oddać z powrotem.  
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