Scenariusz spotkania warsztatowego z Rodzicami

JESIENNE ZABAWY Z DESZCZEM

. Data: 14. 11. 2012 godz. 15.30

. Cele zajeé¢:

pogtebianie wiedzy zwigzanej z charakterystycznymi cechami jesieni,
wspotdziatanie rodzicéw i dzieci we wspodlnej zabawie ruchowej i dziataniu
plastycznym i czerpanie z tego radosci

umiejetnos¢ koncentracji na wyznaczonym zadaniu

. Metody:

stowna
czynna
ogladowa

. Pomoce dydaktyczne:

zagadki stowne, muzyka nagrana na ptycie CD, papierowe kropelki deszczu,
sylwety parasoli, papier kolorowy, kredki, klej, nozyczki, kawatki materiatu,
mate naklejki, mate elementy do wycinania, kotka do tworzenia metodg
orgiami ptaskie

. Przebieg zajeé:

1. Indywidualnie przywitanie przybywajgcych rodzicow.
2. Zaproszenie do wspolnej zabawy, wspolne zaspiewanie piosenki na rozpoczecie
zabawy

.My jestesmy Ziote Rybki, przywitajmy sie!
Zatanczymy, zaspiewamy, fiderala, la, la, hej! (x2)

My jesteSmy Ztote Rybki, przywitajmy sie!
Zaklaszczemy, wytupiemy, fiderala, la, la, hej!(x2)

3. Zabawa na powitanie

a.

b.

C.
d.

e.

witamy nasze uszy - dziecko masuje matzowiny uszne od géry do dotu
odciggajac je delikatnie do tytu

witamy nasze nosy - dziecko prawg rekg pomasuje nosek a lewg przywita
ucho (zamiana)

witamy nasze nogi - ruchy naprzemienne

witamy nasze paluszki - dziecko opuszkami palcéw dotyka policzka liczgc
w przod i w tyt

witamy nasze brzuszki - taskoczemy brzuszek sgsiada z prawej i lewej
strony

4. Wszyscy siadajg w kole i zapraszamy do odgadywania zagadek stownych. W tle
stucha¢ muzyke, uczestnicy podajg sobie ,pudetko zagadek” gdy ucichnie
muzyka ten rodzic odczytuje zagadke i wspolnie z dzieckiem odgaduje. Po
odgadnieciu umieszczamy symbol na tablicy:



Gdy go diugo nie ma, ZwykKle sie rozlewa, leje,

wszyscy narzekaja. czasem jak kamien twardnieje.
A gdy przyjdzie, pod parasol Bez niej trawy usychaja,
przed nim sie chowajg. (deszcz) a zwierzeta umierajg. (woda)

Najpierw ptynie w rzece, Kiedy deszczyk pada,

potem z kranu leci. na nogi je wktadasz.

A kupiong w sklepie, Potrzebne w podrézy,

mogag wypic dzieci. (woda) po wielkiej katuzy. (kalosze)
Spada na ziemie kropla za kropla, Gdy niebo jest pochmurne,
moknie ulica i domy mokna. btyskawicg swieci.
Cieszy sie zaba i rosliny, Grzmi okropnie i groznie,
a my wkltadamy peleryny. (deszcz) bojg sie jej dzieci. (burza)

Puszyste baranki na niebo wskoczyty

i ztote stoneczko zupetnie zakryty.

Nie byly rogate, jesc trawy nie chciaty,

i Tylko cichutko po niebie ptywaty. ( chmury)

Kiedy pada deszczyk

I stonce zza chmur swieci,
Wielobarwny most na niebie
podziwiajg dzieci. (tecza)

5. Zabawa ruchowa ,, Stonce i deszcz”

W tle stycha¢ spokojng muzyke relaksujacg, na hasto ,, storice” dziecko z rodzicem
spaceruje po sali , na hasto ,deszcz” dziecko przykuca, uderza palcami o kartke
papieru lub folie z ,bgbelkami”, ktorg trzymato, nasladuje deszcz. Rodzic staje przy
dziecku itworzy nad dzieckiem ze swoich rgk parasol.

6. Zabawa ruchowa ,, Z matej chmurki duzy deszcz”( zabawa z chustg animacyjna)

Rodzice trzymajg chuste — chmura, ktéra unosi sie do gory i na dot, dzieci to krople
deszczu. Gdy dzieci ustyszg muzyke oznacza, ze pada deszcz , wybiegajg spod
chmurki i poruszajg sie po sali. Gdy muzyka milknie tzn. Swieci stoice dzieci

— siedzg na dywanie, majgc chuste nad gtowa.

7. Zabawa relaksacyjna z masazem , Jesien” wg M. Bogdanowicz.

Dzieci siedzg tytem do rodzica , n-lka mowi tekst, a rodzic wykonuje masaz zgodnie
z trescig wierszyka . Potem zamiana miejsc dzieci stajg sie masazystami.
~Jesien” — masazyk w opracowaniu M. Bogdanowicz.
Drzewom we witosy dmucha wiatr, (dmuchamy we wiosy)
a deszczyk kropi: kap, kap, kap. (delikatnie opukujemy plecy)
Krople kapi g rowniute Ako,
szepcz g cicho: ,méj male nki, (gtaszczemy po wiosach i catym ciele)
$pij ju z, $pij, $pij, ju z $pij, ju z $pij...”
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Leci listek, leci przez swiat, (przesuwamy opuszkami po plecach)

gdzie $ tam na ziemi e cicho spadt . (lekko naciskamy w jednym miejscu)
Leci drugi, leci trzeci, (przesuwamy opuszkami palcéw po plecach 2 razy)
biegn g zbiera é listki dzieci. (szybko stukamy wszystkimi palcami)

| z usmiechem wszystkie li  $cie (gltaszczemy dziecko po plecach)

uktadaj g w pi ekne ki Scie.

8. Praca plastyczna ,, Wesoty parasol”.

Rodzic z dzieckiem ozdabia sylwete parasola korzystajgc z przygotowanego
materiatu plastycznego lub wykonuje parasol metodg orgiami ptaskie z gotowych
kotek.

9. Umieszczenie parasoli na ,, deszczowym niebie” (niebieski materiat z kroplami
deszczu).

10.Kolorowy deszcz — zabawa z chustg animacyjng i kolorowymi piteczkami.

Na rozgrzewke tworzymy ruchowo rézne rodzaje deszczu, wachlujgc chusta:
delikatny deszcz, mocny deszcz, ulewa. Wysypujemy na chuste kolorowe piteczki,
delikatnie unosimy chuste tak aby nic nie spadto, coraz wyzej i wyzej. Na koncu
energicznym ruchem podnosimy chuste i wchodzimy w kolorowy deszcz piteczek.

11.Dziekujgc za wspoélng zabawe prosimy o wrzucenie kropelki deszczu do
odpowiedniego parasola: ,Jestem zadowolony” , ,Jestem $rednio zadowolony”,
~Jestem niezadowolony”.
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