SPOTKANIE INTEGRACYJNE Z RODZICAMI
DZIECI GR. I
Jeste smy Ziote Rybki

CELE ZAJEC:

» integracja grupy poprzez dziatanie, wspolng zabawe wyzwalanie
pozytywnych emocji

» wspotdziatanie dzieci i rodzicéw w zabawie i wykonaniu pracy
plastycznej

= utrwalenie nazwy grupy i wykonanie rybek przez rodzicow i dzieci

METODY:

» aktywizujgce
* pokaz
» pogadanka

DATA: 27 wrzesien 2012 rok godz. 16-17
SRODKI DYDAKTYCZNE:

ptyta CD rymowana Gimnastyka dla smyka i muzyka relaksujgca,
ptyta CD - podktad do zabawy integracyjnej ,Podwodny spacer”,
chusta animacyjna

materiaty plastyczne

Przebieg spotkania:
1. Indywidualnie przywitanie przybywajgcych rodzicéw.

2. Zaproszenie do wspélnej zabawy, wspolne zaspiewanie piosenki na
rozpoczecie zabawy

.My jestesmy Ziote Rybki, przywitajmy sie!
Zatanczymy, zaspiewamy, fiderala, la, la, hej! (x2)

My jestesmy Ziote Rybki, przywitajmy sie!
Zaklaszczemy, wytupiemy, fiderala, la, la, hej!(x2)



3. Przywitanie wszystkich:

JESLI JESTES WESOLY

Jedli jestes wesoty, to Spiewaj jak my,
Spiewaj jak my, Spiewaj jak my.
Jesli jestes wesoty to Spiewaj jak my.
I licz gtos$no -raz, dwa, trzy, hej!

Jesli jestes wesoty, to skacz, tak jak my,
skacz tak jak my, skacz tak jak my.
Jesli jestes wesoty to skacz tak jak my,

I licz gtos$no -raz, dwa, trzy, hej!

Jesli jestes wesoty, to klaszcz tak jak my,
klaszcz tak jak my, klaszcz tak jak my.
Jesli jestes wesoty to klaszcz tak jak my,
I licz gtos$no -raz, dwa, trzy, hej!

Jesli jestes wesoty, to tup tak jak my,
tup tak jak my, tup tak jak my.

Jesli jestes wesoty, to tup tak jak my,
I licz gtosno -raz, dwa, trzy, hej!

Jesli jestes wesoty, to machaj jak my,
machaj jak my, machaj jak my.
Jesli jestes wesoly, to machaj jak my,
I licz gtosno -raz, dwa, trzy, hej!

4. Zabawa na chuscie animacyjnej przy piosence:

My jestesmy rybki mieszkamy nad morzem
Lubimy sie pluskac w przezroczystej wodzie
Jednej rybki brak, druga ptywa w spak
Trzecia czwarta pigta kryjg sie po kgtach,

Trzymajg rodzice i delikatnie nig falujg a kolejne dzieci chodzg po niej
.ptywajg” (teks dla rodzicéw umiescimy dla rodzicow).

5. Uwaga zerwat sie duzy wiatr i przywiat duzo chmur, z ktérych zaczat
padaé¢ obwity deszcz i spowodowat powodz, o ktérej bedzie mowa w
piosence. Bedzie instrukcja, zeby usigs¢ na krzesta ale ze wzglgdéw
organizacyjnych jak i bezpieczenstwa nie wystawiamy krzesetek a za
utrudnienia i moze mato wygodne siedzenie przepraszamy, na stowa
ustawiamy sie gesiego ... rodzice tworzg jeden wgz a dzieci drugi
(nalezy dobrze stuchac¢ co trzeba zrobi¢) zobaczymy kto to zrobi
pierwszy.

Piosenka ,Powdd 2 z Rymowanej gimnastyki dla smyka.
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6. Zapraszamy do relaksacyjnego masazu, dzieci siadajg plecami do
rodzica, najpierw dzieci zostajg masowane potem one masujg
rodzicow, w tle muzyka relaksujgca o tematyce morskiej.

Piywaj g rybki w oceanie

Tanczag na falach w sto nAca blasku — rysujemy poziome fale palcami
obu rgk

A gdy zgtodniej g szukaj g na dnie
Jedzenia w drobnym piasku — delikatne szczypanie

Po dnie w edruj g ogromne kraby
Dumnie po piasku krocz g — palce idg z dotu do gory i na dot

Morskie $limaki wolniutko id g
Gdy widz g kraba w muszli si e kryj @ — rysujemy powoli obiema dtormi
zbiezne Slimaki

Waz morski wije si e zygzakami — opuszkami palcéw rysujemy
zygzaki,

Zaglagda ch etnie pod ka zdy kamie n— przesuwamy dto/imi na jedno i
drugie ramie, na boki

Gdy rekin si e tu zakradnie — stukamy lekko pigstkami od dotu do gory

Rybki i kraby kryj g sie na dnie. — szybki ruch pigstkami dot wzdtuz
kregostupa.

7. Zapraszamy rodzicow z dzieé¢mi do stolikdw, gdzie czekajg materiaty
do wykonanie rybki (szablony rybek, ptyty CD, koraliki, sznureczki,
plastelina , brokaty, pisaki).

8. Po skonczonej pracy dla wszystkich czeka kawatek ciasta, ktory
specjalnie na te okazje zrobity dzieci.

9. Dziekujgc za wspolng zabawe prosimy o wrzucenie rybki do
odpowiedniego akwarium: ,Jestem zadowolony” , ,jestem srednio
zadowolony” , ,jestem stabo zadowolony”.
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