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SCENARIUSZ WARSZTATOWYCH ZAJĘĆ OTWARTYCH DLA RODZICÓW 

W GRUPIE DZIECI 4 LETNICH 

TEMAT: „„Jesienne bukiety” 
 
Prowadząca: Joanna Urban – Bentkowska 
                         
 
CELE OGÓLNE:  
- rozwijanie zainteresowań przyrodniczych przez manipulowanie materiałem przyrodniczym 
- kształtowanie poczucia rytmu i płynności ruchu przy muzyce 
- odtwarzanie prostych układów tanecznych 
-rozwijanie twórczej wyobraźni poprzez wykonanie jesiennych kompozycji 
-rozwijanie i wzmacnianie więzi emocjonalnej z rodzicami 
 
CELE OPERACYJNE : 
- potrafi myśleć twórczo 
- uczestniczy aktywnie w zabawach przy akompaniamencie muzycznym 
- potrafi przedstawić ruchem treść utworu 
- powtarza rytmiczne ruchy improwizowane przez inne osoby 
- wykonuje proste układy taneczne 
- zdobywa nowe doświadczenia plastyczne: tworzy kompozycje łącząc różne tworzywa                           
z materiałem przyrodniczym 
- uczestniczy w zbiorowych pracach plastycznych  
- współdziała w zespole , stosuje zwroty grzecznościowe 
- chętnie bierze udział w zabawach ruchowych 
- potrafi wraz z rodzicem wykonać formę przestrzenną 
- odczuwa nastrój radości ze wspólnej zabawy 
Rodzic: 
- lepiej pozna dziecko i jego możliwości 
- potrafi z dzieckiem współdziałać.  
 
 
POMOCE DYDAKTYCZNE : 
- płyta z muzyką  
- emblematy przedstawiające jesienne owoce (kasztany, żołędzie, jarzębina, noski klonu) – 
dla - każdego dziecka 
- materiały przyrodnicze: gałązki, suszone kwiaty, trawy, kłosy zbóż, liście, jesienne owoce 
- materiały mocujące: gąbka do suchych bukietów, nitka, druciki, wstążki – według pomysłu 
rodziców 
 
 
PRZEBIEG:  
 
1. Powitanie rodziców. 
2. „Cześć hej” – taniec integrujący grupę. 
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Podajemy prawą rękę – mówimy cześć 
Pokazujemy kciukiem do tyłu – hej 
Podajemy sobie lewą rękę – cześć 
Pokazujemy kciukiem do tyłu – okey 
Wychylamy się w prawą stronę – klaśnięcie 
Wychylamy się w lewą stronę – klaśnięcie 
Czterema krokami mijamy się z partnerem z prawej strony 
 
3. „Owoce jesieni” – zabawa orientacyjno-porządkowa. 
 
Dzieci siedzą w kole, każde z nich posiada emblemat z jesiennym owocem (noski klonu, 
kasztany, żołędzie, jarzębinę). 
Nauczycielka kolejno wywołuje nazwy owoców np. kasztany, a dzieci które posiadają dany 
emblemat wstają i obiegają w koło siedzące dzieci i siadają na swoje miejsce. 
 
4. „Kasztan” – taniec integracyjny z pedagogiki zabawy. 
 
Dzieci ustawione w rozsypce improwizują ruchowo treść utworu: 
- drzewa kołyszą się na wietrze – rytmicznie machają rękami nad głową raz w prawo, raz                    
w lewo 
- spadają liście kasztanowca – kolistymi ruchami, płasko ułożonymi przed sobą dłońmi, 
zaczynając od poziomu oczu w dół naśladują opadające liście 
- pękają kasztany – wykonują 2 klaśnięcia w dłonie tuż nad podłogą obrazując spadające                         
z drzew kasztany 
- idziemy przez las zasypany liśćmi – rytmicznie i jednocześnie wykonują wymach jedną nogą 
i gest obu rąk naśladujący podrzucanie liści z ziemi w górę 
 
5. „Orzeszki” – zabawa rytmiczno-ruchowa z pedagogiki zabawy 
 
Dzieci siedzą przed nauczycielem :  
 

- kolejno stykają palce obu dłoni z kciukiem 
- dwa klaśnięcia w dłonie 
- położenie prawej dłoni na lewym ramieniu 
- całość powtarzamy kładąc lewą dłoń na 
prawym ramieniu 
WSZYSTKIE ELEMENTY ZABAWY 
POWTARZAMY CZTERY RAZY 

I paluszki się stykają 
Raz, dwa 
Trzy 
 

 

- dwa uderzenia dłońmi o uda 
 - jedno klaśnięcie w dłonie 
 - kręcimy dłońmi 2 koła przed sobą 
 - rozkładamy dłonie przed sobą 

 Rozgniatamy  
Orzech 
Wyciągamy  
z torebki 
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6. „Jesienne bukiety” – praca dziecka z rodzicem. Tworzenie kompozycji z materiału 
przyrodniczego według inwencji rodzica i dziecka. 
 
7. Wystawa prac wykonanych przez dzieci i rodziców. 
 
8. Podziękowania dla dzieci i rodziców za wspólną zabawę. 


