POZNAJMY SIE

/scenariusz spotkania adaptacyjnego w grupie dzieci 3-4 letnich/

Autor scenariusza:
= Dorota Sikorska

Cel:

Stworzenie mitej i serdeczniej atmosfery.
Stwarzanie warunkéw uwzgledniajacych wrazliwos¢ dzieci, dobro spoteczne
oraz potrzeby przedszkola, jak i ich rodzicow.

Kryterium sukcesu: Dzieci czuty sie bardzo dobrze, nie chciaty opuszczac
przedszkola (iS¢ do domu). Rodzice z zaciekawieniem obserwowali swoje pociechy,
ktore bawiac sie nie zwracaty uwagi na swoich opiekundéw, mimo pierwszego
kontaktu z przedszkolem.

Przebieg:

1.

2.

w

Przygotowujemy wizytoéwki, wreczamy je przychodzacym w hollu. Rodzic
wpisuje imie swoje (dla siebie) oraz imie dziecka (na jego wizytéwce).
Rodzice wchodza do Sali. W drzwiach wita ich nauczycielka - podaje reke
i méwi: "dzien dobry Panio.(tu wymienia imie Rodzica): dzien dobry o(Kasiu,
Krzysiuo- tu wymienia imie dziecka), bardzo sie ciesze, ze do nas przysztas.
Zapraszam Was do sali. Moze sie troche pobawicie?

Przewidujemy ok.10 minut na zabawy dowolne (czas na schodzenie sig ).
Zapraszamy wszystkich do kota i proponujemy zabawy "Zapoznawcze":

"gadajaca pitka" - otrzymujac pitke dziecko méwi zwoje imie, rodzic swoje
ico jego dziecko najbardziej lubi (do wyboru: potrawa, zabawka,
zwierzatko, ulubiona dobranockan);

czesc! - witamy sie z osobami najblizej nas - z obu stron (podajemy sobie
reke i mowimy swoje imie);

taniec w parach "Podajmy sobie raczki”;

przytulanki, kotysanki-zabawy przy muzyce z wykorzystaniem Metody
Weroniki Sherborne.

- fotelik,

- todeczki,

- plecki,

- domek,

- tunel (maty i duzy);

zabawa "Na tace" - spotykamy rozne zwierzatka:

- mate zwierzatka (dzieci) biegaja po tace, wydajac odgtosy, duze zwierzeta
(mamy) nawotuja je,

dzieci biegaja do swoich mama, przytulaja sie i zndow zamieniaja sie w inne
zwierzatka (prowadzacy méwi w jakie?"):

- pieski(hau, hau)

- kotki (miau, miau)

- bocki (kle, kle)



- zabki (kum, kum)
- kaczuszki (kwa, kwa).

o Zabawa "Na moscie".
- siadamy w kole parami (dziecko siedzi przed swoim rodzicem), rodzic na
plecach dziecka wykonuje ruchy imitujace poruszanie sie wymienianych
zwierzat: po zielonym moscie ida stonie (pigstkami z dotu do gory), a za nimi
biegng piekne konie(kostkami palcow z gory na dot), teraz przeszty mrowki
taskoczemy delikatnie po catych plecach), i pani na obcasach (dwoma
palcami wystukujemy rytm krokéw), z gryzacym pieskiem (szczypiemy
delikatnie po plecach), potem padat deszczyk (opuszkami palcow), czy
przeszedt cie dreszczyk? (lekko szczypiemy w kark).
- a teraz zmiana - dziecko wykonuje ruchy na plecach rodzica (mozna
powtarza¢ dowolna ilos¢ razy);

e Taniec "Do przedszkola (z Pedagogiki Zabawy - "Lisek"):

inscenizujemy w rytm muzyki: dziecko idzie z mama za reke do
przedszkola, droga jest daleka (zmiana kierunku), spotyka inne
dziecko i idg wspolnie (taczymy koto i idziemy dalej po kole),

w przedszkolu zmieniamy buciki i zegnamy si¢ z mama (posytamy
catuska i machamy - stoimy twarza do kota),

pani zaprasza do zabawy (idziemy do srodka kota: dwa dosuwane
prawa noga z wyciagnieta prawa reka do przodu i to samo - dwa lewa;
powtorzyc), dzieciom zabawa sie podoba tak bardzo, ze az klaszcza w
rece (klasniecie z podniesieniem rak do gory i trzema krokami do tytu)
powtarzamy: od zaproszenia do zabawy...

pozegnalne utrwalenie imion: po kolei kazda osoba wychodzi krok do
przodu i mowi swoje imie z pieknym uktonem.

Po dobrej organizacji i dynamice prowadzenia, spotkanie to nie powinno
trwac dtuzej niz 60 minut (tacznie z zabawami dowolnymi - na wstepie). Mozna
rowniez niektére zabawy pominaé¢ lub zamieni¢ (wzia¢ z innych scenariuszy).
Nalezy jednak zwroci¢ uwage, by na poczatku i na koncu nie zabrakto zabaw
utrwalajacych imiona.



